WYMAGANIA EDUKACYJNE KL. 1

ALE TO CIEKAWE, Kklasa 1

Ocenianie biezace bgdzie przybiera¢ rézne formy, ktére bardziej szczegdtowo zawarte sg
w statucie szkoly. Najczesciej jest to ocena stowna. Nauczyciel udziela uczniowi informacji
zwrotnej wedlug ustalonych wczesniej kryteriow. Nie kazde zadanie musi podlega¢ ocenie
nauczyciela.

Ocenianiu biezagcemu podlega roOwniez zaangazowanie ucznidw, ich aktywno$¢, pomoc
kolezenska oraz podejmowanie wysitku w dazeniu do wykonania nawet trudnego zadania.

Sprawdziany — pisane samodzielnie przez dzieci — bedg przeprowadzane w oparciu o system
punktowy.

Jasne kryteria oceniania pozwalajg takze oceni¢ opanowanie poszczegolnych umiejetnosci.
Nie wszystko 1 nie zawsze oceniamy. Stosowana bedzie trdjstopniowa skala oceniania
(umiejetnos$¢ opanowana/czg$ciowo opanowana/nieopanowana).

Ocenianie Srédroczne i roczne — zgodnie z przepisami prawa o$swiatowego odbywa si¢ w
formie opisowe;.



Miesigc/ Numer bloku/
Tematyka

Edukacja

Wymagania edukacyjne

Umiejetnos$¢ czesiowo opanowana
Uczen:

Umiejetno$¢ opanowana
Uczen:

Wrzesien
Tytut bloku 1: Ide do szkoty

1. Powitanie szkoty

2. Powitanie szkoty (cd.)

3. Nasza szkofa, nasza sala
4. Rosliny wokét nas

5. Bezpieczni w drodze do
szkoty

Edukacja muzyczna:
Piosenka na powitanie szkoty
Edukacja plastyczna: Moja
droga do szkoty

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 1: Zapoznanie
z regulaminem obowigzujgcym
w czasie zaje¢ wychowania
fizycznego.

TEMAT ZAJEC 2: Zabawy
orientacyjno-porzagdkowe

z wykorzystaniem szarf

i woreczkéw

TEMAT ZAJEC 3: Co to
znaczy: siedzie¢ prawidtowo
w tawce, bawi¢ sie wtasciwie?

polonistyczna

- wypowiada sie na temat ilustraciji,

- odpowiada na pytania do ilustraciji,

- odpowiada na pytania, korzystajac z
wiasnych doswiadczen (w miare mozliwosci
petnymi zdaniami),

- dokonuje analizy i syntezy sylabowej oraz
gtoskowej wyrazow,

- wskazuje litery tworzgce imiona bohaterow
podrecznika,

- wyszukuje i nazywa wskazane elementy,
- rozwigzuje zagadki stowne,

- tgczy ilustracje z podpisem,

- bierze udziat w rozmowie kierowanej,

— wypowiada sie petnymi zdaniami,
- probuje czytac¢ imiona bohateréw podrecznika,
— samodzielnie rozwigzuje zagadki stowne,

matematyczna

- f

- f

- okresla potozenie przedmiotéw
w przestrzeni, rozumie okreslenia: za, przed,
pod, na, nad, obok, po prawej/ po lewej
stronie, i wkasciwie ich uzywa,
- orientuje sie w schemacie swojego ciata,
rzelicza w zakresie 10, wskazuje co drugi, co
trzeci element,
- dostrzega rytm i go uzupetnia,
auwaza porzagdek, zasady, wedtug ktorych sg
grupowane przedmioty,
- rozréznia strony — prawg i lewa,
vskazuje prawg strone i lewg strone osoby
stojgcej na wprost niego,
- rozpoznaje podstawowe figury
geometryczne i podaje ich wtasnosci,
oréwnuje podane figury geometryczne —
wskazuje podobienstwa i réznice,

— proponuje wiasne rytmy,
- proponuje kryteria, wedtug ktérych mozna
grupowac elementy,

spoteczna

- nawigzuje kontakty z nauczycielemi z
rowiesnikami,

- przestrzega zasad podczas zabaw i




wykonywania zadan,

- stara sie zapamieta¢ imiona kolegow i
koleZzanek,

- wspoitpracuje w parze lub

w zespole podczas wykonywania zadania,

przyrodnicza - zna budynek szkoty (wymienia sale, ktére - rozpoznaje rosliny znane mu
odwiedzit), z najblizszego otoczenia,
- wymienia nazwy oséb pracujgcych w - wymienia kilka nazw roslin doniczkowych,
szkole, krétko charakteryzuje ich prace, — wyjasnia znaczenie znakéw drogowych,
- zna obowigzki dyzurnego, — odgrywa scenki pokazujgce zasady bezpiecznego
- wymienia, czego roslina potrzebuje do zachowania przy drodze,

prawidtowego rozwoju,

- rozpoznaje rosliny omawiane na zajeciach,
- wymienia przynajmniej po dwie nazwy
drzew znajdujgcych sie w otoczeniu szkoty i
nazwy roslin doniczkowych,

- wyjasnia znaczenie znakéw drogowych
omawianych na zajeciach,

- prezentuje bezpieczny sposéb
przechodzenia przez jezdnie,

- wskazuje wsrdd podanych przyktadéw
bezpieczne zachowania

i ryzykowne zachowania,

plastyczna - potrafi wyr6zni¢ na fotografii ksztatty,
nazywa je i okresla ich wielkos¢ oraz barwe,
dostrzega rytm w kompozycji obiektow,

- zna i potrafi wtasnymi stowami omoéwié
pojecie z zakresu sztuki uzytkowej:
architektura,

- potrafi wycinaé rozne ksztatty, tgczy je i
przykleja na kartce,

techniczna - wykonuje model piérnika zgodnie
z instrukcja,

vykonuje zadanie zgodnie

z poleceniem,

<

muzyczna - identyfikuje zrédta dzwigku oraz reaguje na
sygnaty muzyczne,

- stucha muzyki, przedstawia ruchem tres¢
muzyczng — tempo wolne i tempo szybkie,




— §piewa piosenki,

wychowanie
fizyczne

- f

- f

- zna zasady obowigzujgce w sali
gimnastycznej,

- przestrzega ustalonych regut,
- przestrzega nawykow higienicznych,
— umie ustawic sie w okreslonym szyku,
- aktywnie uczestniczy w zajeciach,
- reaguje na sygnaty — stowne
i dzwiekowe,
otrafi przygotowacé sie do zaje¢ ruchowych,
- wymienia zasady bezpieczenstwa
obowigzujgce w sali gimnastycznej,
- uczestniczy w zabawach ruchowych oraz
orientacyjno-
-porzadkowych,
- podejmuje proby podawania propozyciji
zabaw,
rzyjmuje prawidtowg pozycje siedzgcg w
fawce, na dywanie i przy stole;

- stosuje poznane zasady bezpieczenstwa,

— precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;

Wrzesien

Tytutl bloku 2: Jestem
uczniem, jestem uczennica

1. W naszej szkole

2. Jak sie uczy¢?

3. Moje prawa i obowigzki

4. Moi koledzy i moje
kolezanki. Nasze talenty

5. Poznajmy sie. Moi koledzy

i moje kolezanki. Nasze talenty
(cd.)

Edukacja muzyczna: Hymn
mojej szkoty

Edukacja plastyczna: Drzewo
wiezi — Dzien Kropki

polonistyczna

- uktada zdania zgodne z kryteriami
zawartymi w poleceniu,

- wyrdznia i przelicza stowa

w zdaniu,

- odpowiada na pytania do wystuchanego
wiersza,

- rozwigzuje zagadki zwigzane ze szkotg,
- wypowiada sie peinym zdaniem,

— opowiada historyjke obrazkowa,

— odpowiada na pytania do wystuchanego
tekstu lub obejrzanego filmu,

— podaje przyktady zasad, ktére powinien
zawiera¢ regulamin klasowy,

— uwaznie stucha wiersza,

- wyjasnia, czym jest talent,

— podaje przykfady swoich zainteresowan i
mocnych stron,

- dopasowuije informacje do ilustraciji,

— samodzielnie rozwigzuje zagadki zwigzane ze
szkota,

- ma bogaty zaséb stownictwa,

— zadaje pytania,

— podejmuje proby czytania imion

i krotkich zdan,




Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 4: Gry

i zabawy orientacyjno-
-porzadkowe

TEMAT ZAJEC 5: Rozwijanie
sprawnosci ruchowej na torze
przeszkod

TEMAT ZAJEC 6: Rozwijanie
Swiadomosci wptywu
aktywnosci fizycznej na
zdrowie

— dokonuje analizy sylabowej stow,
dopasowuje model sylabowy do wtasciwego
obrazka,

matematyczna

=2

= U

= d

- przelicza w zakresie 20,

— odczytuje dane z wykresu stupkowego,
aznacza dane na wykresie stupkowym,

- zapisuje dane liczbowe dotyczace siebie,
zupetnia sudoku,

— orientuje sie w schemacie wtasnego ciata

(wskazuje prawa reke, lewe ucho itp.),
rientuje sie na kartce papieru, rozumie

okreslenia: w gore, w dof,

w prawo, w lewo,

- starannie poprawia po $ladzie

i kohczy wzor,
dczytuje instrukcje, wykonuje sekwencje

ruchéw zgodnie

z instrukcja,

— gra w gre zgodnie z zasadami,

— przelicza w zakresie wiekszym niz 20,
— zadaje pytania dotyczgce elementéw na ilustraciji,

spoteczna

- podaje przyktady zasad, ktére powinien
zawierac regulamin klasowy,

— wyjasnia pojecia: wspodfpraca, wzajemna
pomoc,

— wspotpracuje w zespole,

— uwaznie stucha innych,

- czeka na swojg kolej, aby sie
wypowiedzied,

- przedstawia swoje talenty i opowiada o
nich w kilku zdaniach,

przyrodnicza

— wymienia czynniki korzystnie wptywajgce
na prace mozgu,

— opowiada o swoich zasadach skutecznej nauki,

plastyczna - maluje czystymi barwami,
- tworzy prace bedace formg pewnego przekazu,
techniczna - wykonuje ksigzeczke zgodnie

z instrukcja,

— starannie sktada i tnie kartke,

- postuguje sie dziurkaczem,
wigzuje kartoniki wstazka,

muzyczna

- reaguje na sygnaty muzyczne, przedstawia




ruchem tre$¢ muzyczng (tempo wolne i
szybkie),
- stucha muzyki i okresla jej nastrgj,

- §piewa piosenki,

wychowanie
fizyczne

- rzuca pitkg oraz innymi przedmiotami na
odlegtosc,
- skacze przez skakanke,
eaguje na ustalone sygnaty,
- pokonuje naturalny tor przeszkéd,
ratuluje zwyciestwa rowiesnikom,
- przestrzega regut zabawy,
— wykonuje krotki zestaw éwiczen gimnastyki
porannej,
prawnie ustawia sie w szeregu oraz w parze;

— precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;

Wrzesien

Tytut bloku 3: Wspominam
wakacje

1. Pocztowki z wakacji

2. Wakacyjne wspomnienia
i skarby

3. Wakacyjne wspomnienia
i skarby (cd.)

4. Ulubione miejsca
wypoczynku

5. Wakacje krolowej Bony

Edukacja muzyczna:
Wakacyjne zabawy rytmiczne
Edukacja plastyczna:
Pocztowka z wakacji

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 7:
Ksztattowanie sprawnosci
fizycznej przez zabawy z pitkg
i ze skakanka

polonistyczna

- wypowiada sie na temat ilustracji

i tekstu,

— odpowiada na pytania do wystuchanego
tekstu,

— czyta wyrazy,

- rozumie pojecie gfoska,

— dokonuje analizy i syntezy gtoskowej i
sylabowej wyrazow z gtoskg o, buduje model
gtoskowy wyrazu,

— poprawnie zapisuje litery o, O,

— opowiada historyjke obrazkowa,

- poznaje litery A, a,

- swobodnie wypowiada sie na dany temat,
- stuchowo wyréznia zdania: pytajgce,
oznajmujgce, wykrzyknikowe,

- rozpoznaje znaki interpunkcyjne, ktére
kohczg zdanie,

- wyroznia litere A w wyrazie,

— dopasowuje wyraz do ilustraciji,

- pisze litery A, a,

- starannie poprawia po $ladzie

i kohczy wzor,

— wyjasnia krotko, co to jest legenda,

— ustala kolejnos¢ wydarzen

- swobodnie wypowiada sie kilkoma zdaniami na
temat spedzania wolnego czasu podczas wakacji,
— wypowiada rézne rodzaje zdan

z odpowiednig intonacja,

— podejmuje préby samodzielnego pisania,

— podejmuje proby czytania zdan,




TEMAT ZAJEC 8: Cwiczenia
i zabawy rownowazne
TEMAT ZAJEC 9: Zabawy —
biegi do wyznaczonego
miejsca, omijanie przeszkéd

i opowiada legende wtasnymi stowami,

matematyczna

— rozpoznaje i nazywa oraz wskazuje w
otoczeniu podstawowe figury geometryczne
(kwadrat, prostokat, koto, tréjkat),

- tworzy zbiory wedtug danej kategorii,
- przelicza w zakresie 20,

- okresla liczbe elementow

w zbiorze, szacuje i przelicza,

- poréwnuje liczebnosé zbiordw,

- tworzy i odtwarza rytm,

- tworzy instrukcje, czyta, wykonuje
sekwencje ruchéw zgodnie

z instrukcja,

- dostrzega poznane figury geometryczne jako
elementy ztozonych obiektéw,

spoteczna

- wyrdznia postaci i miejsca realne oraz
postaci i miejsca fikcyjne

w legendzie,

— rozpoznaje i nazywa emocje,

- wypowiada sie na temat swoich uczug,
— wspotpracuje w grupie,

- wypowiada sie na temat uczu¢ postaci i 0séb z
jego otoczenia,

przyrodnicza

- zna znaczenie kolorow na mapie fizycznej
Polski,

- rozpoznaje i opisuje krajobrazy
przedstawiajgce gory, morze, las, jeziora,
miasto, wies,

— dopasowuje zdjecia krajobrazéw do miejsc na
mapie Polski,

plastyczna

~

- wyrdznia na fotografii ksztatty obiektéw, ich
wielko$¢, potozenie, barwe,
- potrafi rysowac¢ kredkami Swiecowymi,

otrafi uzupetni¢ kompozycje otwarta, tworzac

prace inspirowang wyobraznig,

techniczna

=V

— N

vykonuje prace techniczng — przycisk do

papieru,

naluje farbami ptaski kamien,

muzyczna

- rytmizuje teksty, powtarzajgc schematy
rytmiczne w rownych warto$ciach, w
potgczeniu

z efektami perkusyjnymi,

— przedstawia ruchem wartos¢ rytmiczng




= 7

¢wierénuty i wypowiada sylabe rytmiczng fa,
apisuje uproszczony znak wartosci rytmiczne;j
Séwierénuty,

wychowanie
fizyczne

3

- potrafi rzuca¢ pitkg i jg chwytac,

— wiasciwie reaguje na sygnaty umowne,
tosuje sie do ustalonych regut

i zasad w czasie zabaw i ¢wiczen,

- przechodzi po wyznaczonych torach o

dtugosci minimum 2 m,

- aktywnie uczestniczy w zajeciach,

- potrafi dobiec do wyznaczonego miejsca i

oming¢ przeszkody;

- precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;

Wrzesien

Tytut bloku 4: M6j maty
Swiat

1. Moja rodzina

2. Domowe obowigzKi

3. Nasi milusinscy

4. Czas spedzany w domu

Edukacja muzyczna: Zabawy
z mama i tatg przy piosence
Edukacja plastyczna: Ja

i moja rodzina

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 10: Gry

i zabawy orientacyjno-
-porzadkowe

TEMAT ZAJEC 11: Zabawy
nasladowcze

z czworakowaniem

TEMAT ZAJEC 12: Zabawy ze
wspotéwiczgcym — zabawy

i éwiczenia w parach

polonistyczna

- swobodnie wypowiada sie na temat
rodziny,

- zna definicje stowa rodzina,

- nazywa cztonkéw rodziny,

— zna znaczenie wyrazen: blizsza rodzina,
dalsza rodzina,

— wypowiada poprawnie gtoske m,

— dokonuje analizy i syntezy sylabowej oraz
gtoskowej,

- zna i pisze litery M, m,

- wypowiada sie na temat rodziny

i obowigzkdéw zwigzanych z zyciem
rodzinnym,

- poznaje definicje stow: obowigzek,
odpoczynek, relaks,

- czyta i pisze sylaby i wyrazy

Z poznanymi literami,

— wypowiada poprawnie gtoske t,

—zna i pisze litery T, t,

— czyta zdania i je zapisuje,

- wie, kiedy nalezy uzy¢ wielkiej litery w
zdaniu,

— zna znaczenie poje¢: rym, para,

- swobodnie wypowiada sie kilkoma zdaniami na
temat swojej rodziny,

— uktada i prébuje zapisa¢ zagadke

0 zwierzeciu domowym,

— podaje pare rymujgcych sie wyrazow,

— podejmuje proby samodzielnego pisania,

- podejmuje préby czytania krétkich tekstow,

matematyczna

— ustala rytm dobowy (dzier// noc),
- uktada swdj plan dnia,
- koduje i odkodowuje informacje,

— opisujac plan dnia, stara sie uzywac okreslen
czasu, takich jak np. o dwunastej, p6t godziny
poZniej,




zywa termindw: wczesniej, teraz, pézniej,
- zna roznice miedzy liczba a cyfra,
- zna liczbe 1 i pisze cyfre 1,

na monete o nominale 1 zt,
- zna liczbe 2 i pisze cyfre 2,

na monete o nominale 2 zt,

spoteczna

- wypowiada sie na temat sposobdw
spedzania czasu z rodzing,

- utrwala wiadomo$ci o znaczeniu
odpoczynku i relaksu dla zdrowia cztowieka,
- wyjasnia, czym jest rodzina,

przyrodnicza

— wypowiada sie na temat rodziny

i wypetniania obowigzkéw domowych,

- wie, Ze ruch to zdrowie,

— dba o porzadek,

- swobodnie wypowiada sie na temat
opiekowania sie zwierzetami domowymi,
- wie, czym sie zajmuje hodowca zwierzat
domowych,

- zna stowa: akwarium, akwarystyka,
akwarysta,

- nazywa zwierzeta domowe i zna nazwy
niektérych ryb akwariowych,

- zna budowe anatomiczng ryby (podstawy)
oraz srodowisko zycia ryb,

— samodzielnie zdobywa nawet szczegdtowe

informacje na temat wybranych przez siebie zwierzat

domowych,

plastyczna

-t

- potrafi rysowac kredkami otdwkowymi i
postugiwac sie pisakami,

— poprawnie trzyma narzedzie plastyczne,
Wworzy prace wyrazajgce uczucia

i emocje,

techniczna

=V

vykonuje prace Akwarium w stoiku,

muzyczna

— 7

- rytmizuje teksty, powtarzajgc schematy
rytmiczne w réwnych wartosciach, w
potgczeniu

z efektami perkusyjnymi,

— przedstawia ruchem warto$¢é rytmiczng
6semki i wypowiada sylabe rytmiczna i,

apisuje uproszczony znak wartosci rytmicznej




éwierénuty,

wychowanie
fizyczne

3

— wiasciwie reaguje na sygnaty stowne i
dzwiekowe,

tosuje sie do ustalonych regut

i zasad podczas zabaw i ¢wiczen,

- wykonuje éwiczenia na czworakach,
- potrafi wykonywa¢ ¢wiczenia ze
wspotéwiczgecym;

— precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;

Wrzesien/ Pazdziernik

Wiem, umiem, rozumiem -1

polonistyczna

— odczytuje sylaby i wyrazy zapisane za
pomoca poznanych liter (o, a, m, t),

— dokonuje analizy sylabowej

i gtoskowej podanych wyrazéw,

- zapisuje sylaby i wyrazy zbudowane z
poznanych liter,

matematyczna

— 7

- rozpoznaje i nazywa poznane figury
geometryczne (koto, kwadrat, prostokat,
trojkat),

- przelicza elementy zbioru,

— ¢wiczy orientacje na kartce papieru,
wskazuje prawg strone

i lewg strone,

apisuje i odczytuje poznane liczby (1, 2),

spoteczna

— dokonuje samooceny umiejetnosci,

- pracuje zgodnie z instrukcja,

— wspotpracuje podczas wykonywania
zadania,

— opowiada o swojej rodzinie,

— opowiada o tym, jak spedza czas wolny,

przyrodnicza

— zna zasady przechodzenia przez jezdnie;

Pazdziernik

Tytut bloku 5: Smacznie
i zdrowo

1. Jesien na straganie
2. Jesienig w sadzie

polonistyczna

- wypowiada sie na temat pracy kucharza,
- ustnie opisuje postac kucharza,

— rozpoznaje i nazywa warzywa,

- dokonuje analizy wiersza,

- wie, co to sg wyrazy o0 znaczeniu
przeciwnym (antonimy),

— ocenia postepowanie bohateréw wiersza,

— wymienia, co powinna umie¢ osoba wykonujgca
zawodd kucharza,

— wypowiada sie na temat prac wykonywanych w
sadzie i w ogrodzie,

- samodzielnie uktada diuzsze wyrazy z poznanych
liter,

— podejmuje préby czytania krétkich tekstow,




3. Zdrowe $niadanie
4. Dzien Jabtka
5. Chce by¢ zdrowy

Edukacja muzyczna:
Smaczne i zdrowe rytmy
Edukacja plastyczna: Samo
zdrowie na talerzu

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 13: Zabawy

i éwiczenia w terenie —
ksztattowanie zwinno$ci

i zrecznosci

TEMAT ZAJEC 14: Ustawienia
i pozycje wyjsciowe do
éwiczen i zabaw

TEMAT ZAJEC 15: Cwiczenia
i zabawy utrwalajgce
znajomos¢ kierunkow:

w prawo, w lewo

— wymienia réznice miedzy tekstem pisanym
prozag a pisanym wierszem,

— poprawnie wypowiada gtoske i,

— dokonuje analizy i syntezy sylabowej oraz
gtoskowej,

- zna i pisze litery |, i,

— tworzy wyrazy: ogrdd — ogrodnik, sad —
sadownik,

- czyta i pisze sylaby i wyrazy

z poznanymi literami,

- swobodnie wypowiada sie na temat
znaczenia $niadania w zdrowym odzywianiu,
— wypowiada poprawnie gtoske s,

- zna i pisze litery S, s,

— zna zasady przeprowadzania ankiety,

— ustnie opisuje jabtko, korzystajgc ze
zmystow,

- recytuje wiersz z pamieci,

z wykorzystaniem rekwizytow — inscenizacja,
- ukfada i pisze wyrazy z poznanymi literami:
aoitms,

matematyczna

—d

= U
= U

= d
—V

- dokonuje klasyfikacji wedtug danej cechy,
dkodowuje informacje i ustala rytm,
- zna liczbe 3 i pisze cyfre 3,
- przelicza: do trzech, co trzy
i trojkami,
ktada zagadki matematyczne,
zywajgc wagi, okresla, co jest ciezsze, co jest
Izejsze, co wazy tyle samo,
mawia przepis na szarlotke (tworzy algorytm),
vykonuje zadania praktyczne — szacowanie i
wazenie (Izejszy, ciezszy),

— analizuje dane i przedstawia je za pomoca
wykresu,
— sprawnie rozwigzuje logiczne zagadki,

spoteczna

- wypowiada sie na temat pracy kucharza,
- ocenia postepowanie bohateréw wiersza,
- podczas zabawy przestrzega ustalonych
zasad,

— zapoznaje sie z zawodem ogrodnika,

przyrodnicza

- rozpoznaje i nazywa warzywa,

— wypowiada sie na temat pracy

- wypowiada sie na temat ro$lin uprawianych w
ogrodzie i w sadzie,




w ogrodzie i w sadzie,

— wypowiada sie na temat roli zmystéw w
poznawaniu $wiata,

— wypowiada sie na temat zdrowego
odzywiania sie,

— wskazuje i nazywa zdrowe produkty oraz
uzasadnia swoj wybor,

- zna zawdd dietetyka,

— Zna pojecie piramida zywienia,

- wykonuje satatke owocowg wedtug
przepisu,

plastyczna

B

- wyrdznia charakterystyczne cechy warzyw i
owocow (ksztatt, barwe, fakture, wielkosc¢),
- potrafi modelowac z plasteliny rézne
ksztatty,

otrafi tworzy¢ prace plastyczne,
wspotpracujgc w zespole,

techniczna

=2

- wykonuje model stoika z przetworami
zgodnie z instrukcja,

prawnie wycina, dopasowuje
i przykleja elementy,

na wage i wykonuje z wieszaka proste
urzadzenie do wazenia,

muzyczna

= 7

- rytmizuje teksty, powtarzajgc schematy

rytmiczne w réwnych wartosciach, w

potgczeniu z efektami perkusyjnymi,

- przedstawia ruchem wartos¢ rytmiczng

6semki i wypowiada sylabe rytmicznag fi,
apisuje uproszczony znak wartosci rytmicznej

éwierénuty,

wychowanie
fizyczne

- zwinnie pokonuje naturalne przeszkody w
terenie,

— zachowuje bezpieczenstwo podczas zabaw
na powietrzu,

viasciwie reaguje na sygnaty stowne i
dzwigkowe,

— sprawnie zmienia pozycje, reagujac na
sygnaty,

— przyjmuje prawidiowe pozycje wyjsciowe

- precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;




- K

do ¢wiczen i zabaw,
- utrwala umiejetnosci orientowania sie w
stronach prawej i lewej,

sztattuje swojg koordynacje ruchows;

Pazdziernik
Tytut bloku 6: Opadaja liscie

1. Jesien w lesie

2. Pod pierzynka z lisci

3. Kolorowe drzewa

4. Spacer przyrodniczy (do
parku lub do lasu)

5. Dbam o0 moj swiat

6. W parku

7. Poczu¢ jesien

8. Ztota jesien

9. Prognoza pogody

10. Podsumowanie projektu
Jesienny lapbook

Edukacja muzyczna: Taniec
kolorowych lisci

Edukacja plastyczna:
Kolorowe liscie i matematyka
Edukacja muzyczna: Jesien
niesie z wiatrem rytmy
Edukacja plastyczna:
Jesienny lapbook

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 16:
Pokonywanie naturalnych
przeszkdd (zajecia w terenie)
TEMAT ZAJEC 17: Zabawy
oswajajgce z pitkg

TEMAT ZAJEC 18: Zabawy
biezne i skoczne

polonistyczna

- wypowiada sie na temat ilustracji

i tekstu,

- odpowiada na pytania do wystuchanego
tekstu,

— dokonuje analizy i syntezy gtoskowej oraz
sylabowej wyrazéw, buduje model gtoskowy
wyrazu,

— poprawnie zapisuje litery I, L, e, E, k, K, b,
B oraz wtasciwie fgczy je

z innymi literami,

— opowiada krétkg historie, uzywajgc
podanych wyrazow,

— uwaznie stucha wypowiedzi innych oraz
czytanego tekstu,

— poprawnie zapisuje poznane litery oraz
zbudowane z nich wyrazy,

— odczytuje wyrazy i zdania zapisane za
pomocg poznanych liter,

— opisuje ustnie jeza, opowiada o jego
zwyczajach,

- notuje swoje spostrzezenia na karcie
obserwacji (uzywa piktogramow),

- czyta ze zrozumieniem tekst zapisany za
pomoca poznanych liter,

- bezbtednie przepisuje tekst pisany

i tekst drukowany zapisane za pomocg
poznanych liter,

— uzupetnia modele wyrazéw poznanymi
literami,

- prezentuje swojg prace,

— opowiada, czego nauczyt sie o jesieni,

- swobodnie wypowiada sie kilkoma zdaniami na
temat wtasciwego zachowania ludzi w lesie,

- swobodnie wypowiada sie kilkoma zdaniami o tym,
czym zajmuje sie meteorolog,

— podejmuje proby czytania krétkich tekstow,

matematyczna

=V

— wskazuje przyktady symetrii
w przyrodzie,
vskazuje os symetrii, rysuje symetrycznie

- podejmuje préby samodzielnego czytania zadan,
— koduje droge za pomocg symbolu strzatki,




TEMAT ZAJEC 19: Zabawy
biezne i rzutne

TEMAT ZAJEC 20: Zabawy
i gry rzutne, chwytne,

z celowaniem

TEMAT ZAJEC 21: Zabawy
Z przyborami

fragment ilustraciji,

- wskazuje zbiory czteroelementowe,
— poprawnie zapisuje cyfre 4,

- wskazuje monety o wartosci 4 zt,

- rpzkfada 4 elementy na dwa sktadniki,

— poprawnie uzywa znakéw
matematycznych: +, =, zapisujgc dziatania
matematyczne,

— zapisuje dziatanie matematyczne pasujgce
do sytuacji zadaniowej

i poprawnie je odczytuje,

- rozwigzuje zadanie z trescia,

- ykfada zadanie matematyczne spetniajgce

podane warunki,

- wymienia dni tygodnia we wlasciwe;j
kolejnosci,

- korzystajgc ze wskazowek, wskazuje w
kalendarzu dzisiejszg date,

- liczy, ile dni uptywa od dzisiejszego do
podanego dnia (w zakresie tygodnia),

- wykonuje witasng kartke

z kalendarza,

- wyjasnia, do czego sg uzywane kalendarze,
- wyjasnia, co oznaczajg liczby uzyte w

dziataniu,

— Klasyfikuje i grupuje obiekty,

— uzupetnia sudoku,

- Koduje wskazang droge,

— poprawnie zapisuje cyfre 5,

- wskazuje monete o nominale 5 zt oraz inne

monety, ktérymi mozna odliczy¢ 5 zi,
- rozumie, ze warto$¢ monet zalezy od ich
nominatow,

- wykonuje proste obliczenia pieniezne,

- sktada i rozcina kartke na 5 cze$ci, zgodnie
z instrukcja,

- dokonuje rozktadu liczby 5 na dwa
skfadniki,

- liczy elementy i uzupetnia dane




w tabeli,
- liczy pigtkami w zakresie 20,

spoteczna

- wie, jak powinna wygladac¢ opieka nad
dzikimi zwierzetami,

- zna zasady zachowania sie w lesie lub w
parku i ich przestrzega,

— wspotpracuje w parze lub

w zespole podczas wykonywania zadania,
— ocenia prezentowane zachowania

i okresla ich skutki,

- dokonuje oceny kolezenskiej,

— dokonuje samooceny realizacji celow,

przyrodnicza

- wyjasnia, jak nalezy zachowywac sie w
lesie lub w parku,

— opowiada o zmianach zachodzacych
jesienig w przyrodzie,

- wyjasnia, dlaczego jesienig liscie zmieniajg
kolor,

— opowiada o zwyczajach jeza,

— podaje przyktady pomocy, ktérej cztowiek
moze udzieli¢ dzikim zwierzetom,

- wyjasnia, jak zwierzeta zyjgce

w Polsce przygotowujg sie do zimy,

— wyjasnia pojecia: drzewa iglaste, drzewa
lisciaste,

- podaje przyktady drzew lidciastych i drzew
iglastych,

- krétko wyjasnia, dlaczego drzewa iglaste
nie tracy igiet przed zima,

— dokonuje obserwacji przyrodniczych,

- notuje swoje spostrzezenia na karcie
obserwacji (uzywa piktogramow),

- rozpoznaje omawiane na zajeciach drzewa
po owocach i lisciach,

- rozpoznaje zwierzeta lesne; wyjasnia, jak
przygotowuja sie do zimy,

— wie, jak dbaé o srodowisko

i najblizsze otoczenie,

— wymienia podobienstwa i roznice miedzy
parkiem a lasem,

— samodzielnie zdobywa nawet szczegétowe
informacje na temat zwierzat, ktore zyjg w lesie,

- odczytuje informacje z mapy pogody, i podejmuje
préby samodzielnego przedstawienia prognozy
pogody,

- wyjasnia, dlaczego niektdre drzewa tracg liscie
przed zima,




— podaje przyktady poznawania $wiata za
pomocg zmystéw innych niz wzrok,

— wymienia, co mozna ustyszec¢

i powgchac, czego mozna dotkngc,
sprobowac w lesie,

- wyjasnia, dlaczego nie mozna prébowac
nieznanych owocéw lesnych,

- wyjasnia znaczenie symboli pogodowych,
— odczytuje informacje z mapy pogody,
wyszukuje informacje

W nagraniu prognozy pogody,

— uzupetnia sktadniki pogody,

- krétko wyjasnia, czym sie zajmujg
prezenter pogody i meteorolog,

- wykonuje wiatromierz zgodnie

z instrukcja, wykorzystuje go do pomiaru
kierunku i sity wiatru,

— opisuje pogode,

plastyczna

- K

<

- dostrzega szczegoty w budowie lisci i
potrafi je odwzorowaé na rysunku,
- potrafi dorysowac¢ drugg potowe liscia
wedtug danej osi symetrii,

oloruje rysunek, poprawnie trzymajac
narzedzie plastyczne,
- dokfadnie wycina, koloruje elementy
graficzne,
- tworzy kompozycje, fgczgc rézne elementy
za pomocg kleju,

vykonuje lapbooka zgodnie
z podang instrukcja,

techniczna

=V
=V

— wykonuje ksigzeczke o jezu zgodnie z
instrukcja,
vykonuje domek dla jeza lub jego makiete,
vykonuje ludzika z daréw jesieni,

muzyczna

- rytmizuje teksty w metrum dwudzielnym, w
potgczeniu

z efektami perkusyjnymi, oraz realizuje
ruchem tre$¢ muzyczng utworu,

- rozpoznaje uproszczony zapis metrum




dwudzielnego, kreske taktowg oraz zna
pojecie akcentu muzycznego,

- tworzy proste schematy rytmiczne w
metrum dwudzielnym,

wychowanie
fizyczne

3

3

¢

— zwinnie i bezpiecznie pokonuje naturalne
przeszkody,
— przeskakuje z odbicia obunéz nad niskimi
przeszkodami,
- bezpiecznie pokonuje wyzsze przeszkody,
- balansuje na pniach, kamieniach,

zanuje srodowisko przyrodnicze
i jego mieszkancow,
- toczy pitke zgodnie z poleceniami,
- rzuca pitke i jg chwyta,

tosuje zasady bezpiecznej zabawy z pitka,
- poprawnie wykonuje ¢wiczenia,
- zna i stosuje obowigzujgce zasady,
— sprawnie uczestniczy w zabawach
bieznych i rzutnych,
- chwyta woreczki i nimi rzuca,

zybko reaguje na sygnaty stuchowe i
wzrokowe,
- trafia do wyznaczonego celu,

orusza sie w rytm akompaniamentu;

— precyzyjnie wykonuje ¢éwiczenia gimnastyczne;

Pazdziernik

Tytut bloku 7: Domowe
pielesze

1. Tu mieszkam
2. Moje miejsce
3. Skad sie biorg domy?
4. Domy marzen

Edukacja muzyczna: O szyby
dzwoni jesienny deszcz
Edukacja plastyczna: Domek
dla krasnoludka

polonistyczna

- wypowiada sie na temat tego, czym jest
dom i kto w nim mieszka,

- ustnie opisuje dom jednorodzinny

i dom wielorodzinny,

- opowiada, jak wyglada jego dom rodzinny,
- poprawnie wypowiada gtoske d,

— dokonuje analizy i syntezy gtoskowej
wyrazow,

- znai pisze litery D, d,

- wskazuje réznice miedzy literami b i d, zna
sposob ich rozpoznawania,

— opowiada o tym, co robi w swoim domu o
poranku,

— zna pojecia: mieszkaniec, domownik,

- swobodnie wypowiada sie kilkoma zdaniami na
temat swojego domu i swojej rodziny,

— wypowiada sie na temat r6znic miedzy domami na
Swiecie,

— opowiada samodzielnie utozong dtuzszg historyjke
— opowiadanie twércze,

— podejmuje proby czytania krétkich tekstow,




Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 22: Zabawy

z pitkg. Rzucanie do celu
TEMAT ZAJEC 23: Cwiczenia
i zabawy rownowazne
TEMAT ZAJEC 24: Zabawy

i éwiczenia z woreczkami

domator, i podejmie prébe ich zdefiniowania,
— dokonuje analizy i interpretacji wiersza,
— zapoznaje sie z nowg forma wypowiedzi,
jaka jest list,

- czyta na gtos tekst z poznanymi literami,
- czyta tekst ze zrozumieniem

i wykonuje do niego rysunek,

- wypowiada sie na temat budowy domu,
- wypowiada poprawnie gtoske vy,

- czyta na gtos tekst utozony

z poznanych liter,

- znaipisze litery Y, y,

- rozwigzuje rebusy i tworzy liczbe mnoga
rzeczownikéw,

— ustnie opisuje wyglad wybranego domu,
— czyta i pisze zdania,

- ukfada wyrazy z poznanych liter i je
zapisuje,

matematyczna -

—

ktada tangram,
- zna liczbe 6 i pisze cyfre 6,
- przelicza i dopetnia do 6,

vykonuje obliczenia pieniezne

w zakresie 6 zi,
- zna pojecia: liczba parzysta, liczba
nieparzysta i ich zastosowanie,

vykonuje rysunek symetryczny,

- rozwigzuje sudoku oraz koduje

i odkodowuje informacje,

- rozktada liczbe 6 na sktadniki,

kre$la miejsce danego elementu w ciggu,

— samodzielnie szuka informacji na podany temat,

spoteczna

- wypowiada sie na temat rodziny, tego,
czym jest dom i kto w nim mieszka,

— opowiada o warunkach zycia

w réznych czesciach Swiata,

przyrodnicza

— zna domy roznych zwierzat,
- zna zawody: architekt, murarz, dekorator,
— korzysta z mapy $wiata,

— postuguje sie wybranymi nazwami kontynentow,

plastyczna

— dostrzega szczegoty w budowie
przedmiotéw i potrafi je odwzorowac za
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pomocy rysunku,
- potrafi doktadnie wycigé¢ rézne elementy z
kartki formatu A4,

otrafi tworzy¢ kompozycje przestrzenna,
tgczac klejem rézne elementy,

muzyczna

- rytmizuje teksty w metrum dwudzielnym, w
potgczeniu

z efektami perkusyjnymi, oraz realizuje
ruchem tre$¢ muzyczng utworu,

- tworzy proste schematy rytmiczne w
metrum dwudzielnym i wie, co oznaczajg
pojecia: forte, piano,

wychowanie
fizyczne

¢

— doskonali swojg zrecznosg,
- wspoétdziata z partnerem oraz
w zespole,
- przestrzega regut i zasad obowigzujgcych
w zabawach,
- doskonali swoje zdolno$ci koordynacyjne,
zwtaszcza réwnowagi, oraz szybkosc¢ reakciji,
achowuje zasady bezpieczehstwa podczas
¢wiczen wykonywanych na taweczkach,
— poprawnie wykonuje ¢wiczenia,
- rozwija zrecznos¢ manualng,
otrafi chwyta¢ woreczek i rzuca¢ nim;

— precyzyjnie wykonuje ¢éwiczenia gimnastyczne;

Pazdziernik

Wiem, umiem, rozumiem — 2

polonistyczna

— opowiada o tym, co widzi na zdjeciu,

- czyta tekst sktadajgcy sie

z poznanych liter,

— wskazuje odpowiednie zdjecia pasujgce do
przeczytanego tekstu,

- dokonuje analizy i syntezy sylabowej oraz
gtoskowej,

- zna i poprawnie pisze litery: I,i, S, s, L, |,
K, k,B,b, E e,

- wie, co to jest zdanie, zna zasade
stosowania wielkiej litery w zdaniu,

- zna i zapisuje znaki interpunkcyjne
kohczgce zdanie,

— przepisuje sylaby, wyrazy, zdania,




matematyczna

-V

- przelicza elementy, liczy

w zakresie 6,

- zna i poprawnie pisze cyfry: 3, 4, 5, 6,
vskazuje na ilustraciji i rysuje elementy

symetryczne,

spoteczna

— odnosi sie z szacunkiem do réwiesnikéw,
- dokonuje samooceny umiejetnosci,
- pracuje zgodnie z instrukcja,

przyrodnicza

- wymienia zasady zachowania sie

w lesie,

- nazywa wybrane rosliny i zwierzeta zyjgce
w lesie;

Listopad

Tytut bloku 8: Wspominamy,
pamietamy

1. 1 listopada

Edukacja plastyczna:
Jesienny lampion

polonistyczna

- odpowiada na pytania do wystuchanego
tekstu,

- wyjasnia, czym sg pamigtki rodzinne i po
co ludzie je gromadza,

— opowiada krétko o tradycjach zwigzanych z
1 listopada,

- swobodnie wypowiada sie petnymi zdaniami na
zadany temat, korzysta z odpowiedniego stownictwa;

spoteczna — wie, jak nalezy sie zachowywac¢ w
miejscach pamieci 1 listopada,
— prezentuje rodzinne pamiatki,
plastyczna — tworzy prace z zakresu sztuki uzytkowej,

taczac ze sobg rézne materiaty,

- wycina i przykleja bibute oraz wigze
sznurek na kokardke,
na pojecie rzemiosto artystyczne;

Listopad

Tytut bloku 9: Spotkanie
z lektura Cukierku, ty fobuzie

1. Spotkanie z lekturg
2. Przygody Cukierka
3. Kot — m¢j przyjaciel
4. Zwierzeta w domu

Edukacja muzyczna: Jak koty

polonistyczna

— wypowiada sie na temat ilustracji i
wystuchanego tekstu,

— odpowiada na pytania do wystuchanego
tekstu,

- czyta wyrazy utozone z poznanych liter,
- wyréznia bohateréw, miejsce akcji oraz
najwazniejsze wydarzenia w wystuchanym
tekscie,

- krotko opowiada przygody bohatera
lektury, ustala ich kolejnosc,

- bierze udziat w scence dramowej,

— wypowiada sie ptynnie, petnymi zdaniami,
prezentuje przygotowane informacje w sposob
logiczny i uporzgdkowany,

— podejmuje préby samodzielnego czytania,




z myszkami tancowaty
Edukacja plastyczna: Kot
akrobata

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 25: Zabawy

z pitkg. Rzucanie do celu
TEMAT ZAJEC 26: Cwiczenia
i zabawy rbwnowazne
TEMAT ZAJEC 27: Zabawy

i éwiczenia z woreczkami

prezentujgc wybrang przygode bohatera,

- opisuje ustnie Cukierka,

— odczytuje wyrazy i uktada zdania z
rozsypanki wyrazowej,

— wspotpracujgc w zespole, wykonuje plakat
dotyczacy kotéw,

— opowiada, jakie obowigzki majg
opiekunowie zwierzat,

matematyczna

~
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element,
oprawnie zapisuje cyfre 7,

— dokonuje rozktadu liczby 7 na kilka
sktadnikow,

— zapisuje dziatania do ilustraciji,
vie, jakimi monetami mozna wyptaci¢ 7 zi,

- sprawnie dodaje i odejmuje w zakresie 7,
- wskazuje i nazywa podstawowe figury
geometryczne budujgce tangram (kwadrat,
trojkat),
ktada wzér z tangramu zgodnie z instrukcja,
— zna nazwy i kolejnos$¢ dni tygodnia,

- rozumie i stosuje pojecia: dzisiaj, wczoraj,
przedwczorayj, jutro, pojutrze, za dwa, trzy
dni, dwa, trzy dni temu,

- przelicza w zakresie 7, wskazuje co siédmy

spoteczna

— wspotpracuje w parze lub w zespole
podczas wykonywania zadania,

przyrodnicza

- wyjasnia, jak nalezy sie opiekowac
zwierzetami domowymi — kotem,

— wyjasnia pojecie ssak na przyktadzie kota,
- wyjasnia, kim jest weterynarz i na czym
polega jego praca,

— opowiada, jakie obowigzki majg
opiekunowie zwierzat,

- samodzielnie szuka informacji na podany temat,
wykorzystuje rézne zrédta,

— postuguje sie wybranymi nazwami kontynentow,
potrafi wskazac¢ te miejsca na mapie,

plastyczna

- dostrzega cechy charakterystyczne kota i
wyrdznia elementy jego ciata,

- potrafi utozy¢ wyciete elementy tak, aby
odwzorowac sylwetke kota w réznych
pozycjach,

—d

orysowuje szczegoty postaci kota pisakiem




albo flamastrem,

techniczna

— wykonuje rekwizyty do przygotowywanej
scenki,
- sprawnie wycina, dopasowuje i przykleja
elementy,

szczednie dysponuje materiatami,

muzyczna

- rytmizuje teksty w metrum dwudzielnym, w

potgczeniu z efektami perkusyjnymi, oraz

realizuje ruchem tres¢ muzyczng utworu,
piewa piosenke,

wychowanie
fizyczne

!

— doskonali swojg zrecznosé,
— wspotdziata z partnerem i w zespole,
- przestrzega regut i zasad obowigzujgcych
w zabawach,
- doskonali swoje zdolnosci koordynacyjne,
zwlaszcza réwnowagi, oraz szybkosc¢ reakciji,
achowuje zasady bezpieczehstwa podczas
wykonywania ¢éwiczeh na taweczkach,
- rozwija zrecznos¢ manualng,
otrafi chwyta¢ woreczek i rzuca¢ nim;

- precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;

Listopad

Tytut bloku 10: Polska —
nasz kraj

1. Polska — moja ojczyzna

2. Kto ty jestes?

3. Legenda o Lechu, Czechu
i Rusie

Edukacja muzyczna: Hymn
Polski — Mazurek
Dabrowskiego

Edukacja plastyczna:
Kokarda w barwach
narodowych

Wychowanie fizyczne:

polonistyczna

- wypowiada sie na temat tego, czym dla
Polaka jest Polska,

— opowiada o polskich symbolach
narodowych (godto, flaga, hymn)

i poznaje zasady ich poszanowania,

- poznaje tradycje zwigzang

z obchodami Narodowego Swieta
Niepodlegtosci i pisze jego date,

- wypowiada poprawnie gtoske p,

- dokonuje analizy i syntezy gtoskowej stow,
- poznaje i pisze litery P, p,

— opowiada, czym dla niego jest patriotyzm i
jakie sg jego przejawy

w zachowaniu ludzi,

- wzbogaca stownictwo odnoszgce sie do
symboli narodowych,

- stucha czytanego na gtos tekstu,

— dokonuje analizy i interpretacji wiersza,

- podejmuje préby samodzielnego czytania,
- ptynnie opowiada legende o Lechu, Czechu i
Rusie,




TEMAT ZAJEC 28: Cwiczenia
i zabawy rownowazne
TEMAT ZAJEC 29: Biegi

z pokonywaniem przeszkod

- czyta tekst z poznanymi literami,

— czyta tekst ze zrozumieniem

i uzupetnia zdanie odpowiednim wyrazem,

- stucha uwaznie legendy o Lechu, Czechu i
Rusie,

- ustala kolejnos¢ wydarzen

i opowiada legende wtasnymi stowami,

- wyrdznia postacie i miejsca fikcyjne oraz
historyczne,

- przygotowuje i realizuje w grupie
inscenizacje na podstawie legendy,

— zwraca uwage na pisownie nazw wiasnych,

matematyczna - k

<

oduje informacje na kratownicy,
- poznaje liczbe 8 i pisze cyfre 8,
- rozktada liczbe 8 na skfadniki,
ktada puzzle i rysuje na kratownicy figury
wedtug instrukgciji,
— wykonuje obliczenia w zakresie 8,
— poznaje i stosuje prawo przemiennosci
dodawania,
- wykonuje operacje na zbiorach,
vykonuje obliczenia pieniezne
w zakresie 8 zi,

- sprawnie wykonuje zadanie logiczne zgodnie z
podanymi kryteriami,

spoteczna

- wypowiada sie na temat tego, czym dla
Polaka jest Polska,

— opowiada o polskich symbolach
narodowych (godto, flaga, hymn)

i poznaje zasady zachowania sie wobec nich,
— poznaje tradycje zwigzang

z obchodami Narodowego Swieta
Niepodlegtosci i pisze jego date,

- opowiada, czym dla niego jest patriotyzm i
jakie sg jego przejawy

w zachowaniu ludzi,

— wypowiada sie 0 poczuciu przynaleznosci
do réznych grup,

- potrafi samodzielnie okresli¢ elementy, ktére
kojarzg mu sie z Polska,

przyrodnicza

— poznaje potozenie na mapie dawnych stolic
Polski (Gniezna, Krakowa),

— 0znacza na mapie granice Polski oraz




najdtuzszg rzeke — Wiste,

plastyczna

- dostrzega cechy charakterystyczne, barwy
dominujgce w godle i fladze Polski,

- potrafi sktada¢ papier

w harmonijke, tworzac wachlarz,

i skleja poszczegdlne elementy papieru,

techniczna

3

- wykonuje makiete z gotowych elementéw,

prawnie wycina, oszczednie dysponuje
materiatami i sprawnie mocuje elementy
makiety,

muzyczna

- rytmizuje teksty oraz realizuje ruchem tre$¢
muzyczng utworu,
tucha z uwagag utworu muzycznego,

wychowanie
fizyczne

<

- przestrzega regut i zasad obowigzujgcych
w zabawach,
— doskonali swoje zdolnosci koordynacyjne,
zwtaszcza réwnowage oraz szybko$c¢ reakciji,
achowuje zasady bezpieczehstwa podczas
¢wiczen wykonywanych na taweczkach,
— doskonali swojg sprawnos¢, zwinnosgé i
szybkosé,
- potrafi pokonaé tor przeszkod,
— zachowuje ostroznos$¢ podczas
wykonywania ¢wiczeh,
vspotpracuje w grupie;

- precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;

Listopad

Tytut bloku 11: Co wiem
o wodzie?

1. Woda wokét nas

2. Doswiadczamy, odkrywamy
3. Oszczedzamy wode

4. Jesienna stota

Edukacja muzyczna:
Deszczowa piosenka
Edukacja plastyczna: Kota

polonistyczna

- wypowiada poprawnie gtoske w,

- dokonuje analizy i syntezy gtoskowej stow,
- poznaje i pisze litery W, w,

- utrwala pisownie wyrazéw wielkg litera,

— przepisuje zdania z poznanymi literami,

- czyta na gtos tekst z poznanymi literami,
- tworzy wyrazy z zestawu liter i je zapisuje,
- omawia wnioski wynikajgce

z przeprowadzonego doswiadczenia i
zapisuje je w karcie obserwaciji,

— poznaje gtoske i litere e,

— pisze litere e oraz sylaby i wyrazy

z tg literg,

- ptynnie wypowiada sie na zadany temat,
uzasadnia swoje stanowisko,

- podejmuje préby samodzielnego czytania,
- samodzielnie uktada diuzsze wyrazy ze
wskazanych liter,




barw

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 30: Cwiczenia
oswajajgce ze skakanka
TEMAT ZAJEC 31: Obwéd
stacyjny zwinnosciowo-
-zrecznosciowy

Zajecia 32: N. prowadzi je

w dowolny sposéb lub korzysta
z propozycji dostepnych

w przewodniku

- odpowiada na zadane pytanie

i pisze odpowiedz,

- ttumaczy wyrazenie jesienna sfota,
- stucha uwaznie wiersza, wyszukuje
rymujgce sie wyrazy oraz wyrazy
dzwigkonasladowcze,

— przedstawia wiersz gestem

i ruchem,

— uczy sie wiersza na pamiec,

matematyczna

- méwi, ile dwdjek i ile czworek miesci sie w
liczbie 8,

- wykonuje obliczenia w zakresie 8, z liczbg
niewiadoma,

zieli kwadratowg kartke na osiem figur,

— dokonuje analizy wykresu,
— odczytuje dane z tabeli i je uzupetnia,

- wykonuje obliczenia,

B

- poznaje liczbe 9 i pisze cyfre 9,

rzelicza do 9 i rozktada liczbe 9 na sktadniki,

— sprawnie dokonuje analizy wykresu, potrafi
przygotowac wykres na podstawie zgromadzonych
danych,

- sprawnie wykonuje zadanie logiczne zgodnie z
podanymi kryteriami,

przyrodnicza

— opowiada o tym, dlaczego woda jest
potrzebna do zycia,

- wyszukuje na mapie miejsca oznaczone
jako woda,

- mdwi, co widzi na zdjeciach (morze,
jezioro, staw, rzeke, strumyk, potok,
wodospad),

— opowiada, jak wyglada zbiornik wodny
znajdujgcy sie w najblizszej okolicy miejsca
jego zamieszkania,

- przeprowadza doswiadczenie: Co ptywa?
Co tonie?,

- dowiaduje sie, jak wygladajg zasoby wody
na swiecie,

— poznaje pojecia: woda sfona, woda stodka,
woda pitna i okres$la zbiorniki wodne, w
ktérych ta woda wystepuje,

— opowiada o sposobach oszczedzania wody
i rysuje plakat zachecajgcy do dbania o
wode,

- chetnie przeprowadza do$wiadczenie: Co ptywa?
Co tonie?, wykorzystujgc inne (odpowiednie do tego
celu) przedmioty znalezione w sali,

- swobodnie wypowiada sie na temat sposobdéw
oszczedzania wody w domu, podaje swoje przykiady,




- dowiaduje sig, dlaczego woda jest wazna
dla zdrowia cztowieka,

- wypowiada sie, jak powinien wyglada¢ strdj
odpowiedni na deszczowg pogode,

plastyczna

R

=

rowadzi obserwacje i wycigga wnioski,

- potrafi wyrézni¢ barwy podstawowe i
opowiedzieé, skad biorg sie barwy pochodne,
naluje barwnymi plamami, dmuchajgc przez
stomke,

techniczna

=V

vykonuje parasolke zgodnie
z instrukcja

muzyczna

- rytmizuje teksty oraz realizuje ruchem tresé
muzyczng utworu,

— $piewa piosenke ze stuchu, zna wysokosci
dzwiekow: sol, mi

w gamie C-dur i gra je na instrumencie
melodycznym,

wychowanie
fizyczne

=d

- potrafi wykona¢ proste ¢wiczenia ze
skakanka,
— bezpiecznie postuguje sie sprzetem,
oskonali swojg skoczno$¢,
— doskonali swojg zwinnos¢
i zrecznosc,
- przestrzega zasad bezpieczenstwa przy
wykonywaniu ¢wiczen,
vspotpracuje w zespole;

— precyzyjnie wykonuje ¢éwiczenia gimnastyczne;

Listopad

Tytut bloku 12: Jestem
dzieckiem

1. ,Kto z was chciatby
rozweseli¢ pechowego
nosorozca?”

2. Prawa dzieci

3. Moje marzenia

4. Zabawy dzieci z réznych
stron $wiata

5. Dzien Pluszowego Misia

polonistyczna

- stucha z uwagg ksigzki czytanej przez
nauczyciela,

- wypowiada sie, w formie uporzadkowanej i
rozwinietej, na temat zwigzany z lekturg,
- okresla nastroj w utworze,

— wyodrebnia postacie i zdarzenia

w utworze literackim,

— ustala kolejnos¢ zdarzen,

— odpowiada na pytania do wystuchanego
tekstu,

- podaje przyktady praw

i obowigzkow dziecka,

- plynnie wypowiada sie na zadany temat, stosuje
bogate stownictwo, uzasadnia swoje stanowisko,
- podejmuje proby samodzielnego czytania,




Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 33:
Reagowanie na sygnaty
TEMAT ZAJEC 34: Rzuty na
odlegtosc¢ réznymi przyborami
Zajecia 35: N. prowadzi je

w dowolny sposéb lub korzysta
z propozycji dostepnych

w przewodniku

- czyta wyrazy, dobiera podpisy do ilustracji,
— uzasadnia swoje stanowisko,

— ukfada wyrazy z rozsypanek literowych i je
zapisuje,

- wykazuje sie wiedzg dotyczgcg zawodow
(rozpoznaje przedstawicieli réznych
zawodow na zdjeciu, dopasowuje do nich
atrybuty, krotko opowiada o specyfice
omawianych zawodow),

- opowiada o zawodzie, ktéry go interesuje,
— uzupetnia tekst podanymi wyrazami,

— dokonuje analizy i syntezy sylabowej,

— poprawnie zapisuje poznane litery,

— w Kilku zdaniach opowiada o swojej
maskotce,

matematyczna

B

— dokonuje rozkfadu liczby 9 na sktadniki,
- wykonuje wielokrotne dodawanie
i odejmowanie,
rezentuje, jakimi monetami mozna zaptacic
wskazang kwote,
- rozwigzuje zadania tekstowe,
- ukfada zadanie tekstowe do ilustracji,
ra w kalambury,
- uzupetnia diagram matematyczny,
- dodaje i odejmuje w zakresie 9,
ostrzega algorytm w zagadce matematycznej,
- koduje droge, uzywajac strzatek,
oduje ksztatty i kolory,

- sprawnie wykonuje zadanie logiczne zgodnie z
podanymi kryteriami,

spoteczna

— ocenia zachowanie bohateréw, uzasadnia
SWo0jg ocene,

- przedstawia w parze scenke — sposob na
pocieszenie gtbwnego bohatera,

— podaje przyktady praw

i obowigzkoéw dziecka,

- opowiada o zawodzie, ktéry go interesuje,
— wie, ze praca jest jednym

z obowigzkéw w dorostym zyciu,

— wspotpracuje w parze lub

w zespole podczas wykonywania zadania i

— rozumie, ze praca jest jednym
z obowigzkéw w dorostym zyciu, potrafi krétko
wyjasnic, dlaczego jest to wazy obowigzek,




zabawy,

- prezentuje kolezenhskie zachowanie
(umiejetnosc¢ dzielenia sie),

— dba o fad i porzadek,

przyrodnicza

- wykazuje sie wiedzg dotyczgcg zawodow
(rozpoznaje przedstawicieli réznych
zawodow na zdjeciu, dopasowuje do nich
atrybuty, krotko opowiada o specyfice
omawianych zawodow),

— opowiada o zawodzie, ktéry planuje wykonywaé w
dorostym zyciu,

techniczna - wykonuje zabawke z papierowego kubka
zgodnie z instrukcja,
- sprawnie tgczy elementy,
- Utrzymuje porzgdek w miejscu pracy,
wychowanie — doskonali szybkos¢ reakcji, - precyzyjnie wykonuje ¢éwiczenia gimnastyczne;
fizyczne — zachowuje zasady bezpieczenstwa,

— wspotpracuje w zespole,
viadciwie reaguje na umowione sygnaty,
— poprawia zdolnosc¢ réznicowania ruchow,
— poprawia site miesni ramion,
- rzuca réznymi przyborami;

Listopad

Tytut bloku 13: Jesien
u owadow

1. Pszczoly
2. Senne mrowisko

Edukacja muzyczna: Co
stychaé w ulu

Edukacja plastyczna: Zycie
w ulu

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 36: Tor
przeszkod

polonistyczna

— wypowiada sie na temat ilustracji

i tekstu,

— odpowiada na pytania do wystuchanego
tekstu,

- dokonuje analizy i syntezy — gtoskowej i
sylabowej — wyrazéw

z gloska u, buduje model gtoskowy wyrazu,
— poprawnie zapisuje litery u, U

i taczy je z innymi poznanymi literami,

- uktada wyrazy z sylab i je zapisuje,

— odczytuje tekst zapisany za pomoca
poznanych liter,

— dokonuje analizy i syntezy — gtoskowej i
sylabowej — wyrazéw

z gloska u zapisang literg 6,

- poprawnie zapisuje litery 6, O i tgczy je z
innymi poznanymi literami,

- uklada zdanie z rozsypanki wyrazowej i je

- ptynnie wypowiada sie na zadany temat, stosuje
bogate stownictwo, uzasadnia swoje stanowisko,

- podejmuje préby samodzielnego czytania,

— sprawnie rozpoznaje, ktére informacje w tekscie sg
prawdziwe, a ktére wymyslone,




zapisuije,

- wyjasnia rdéznice miedzy gtoska a literg,
— zapamietuje przynajmniej sze$¢ wyrazow
zawierajgcych 0,

- recytuje rymowanke,

matematyczna

— poprawnie zapisuje cyfre 0,

— wyjasnia, w jakich sytuacjach jest uzywana
cyfra 0 i co ona oznacza (podaje 2 lub 3
przykfady),

- rpzumie i stosuje pojecia: o jeden wiecej, o

Jjeden mniej,
— rozumie zasady budowy osi liczbowej,

- postuguje sie osig liczbowg — uzupetnia luki,

odczytuje dane, dokonuje obliczen,

spoteczna

- wspotpracuje w parze lub
w zespole podczas wykonywania zadania,

przyrodnicza

- podaje przynajmniej cztery informacje
dotyczace pszczdt,

— wyjasnia korzysci dla cztowieka ptyngce z
pracy pszczot (miéd, zapylanie roslin),

- wyjasnia, kim jest pszczelarz i na czym
polega jego praca,

- podaje przynajmniej cztery informacje
dotyczagce mréwek,

- wskazuje podobienstwa miedzy mréwkami
a pszczotami,

- samodzielnie szuka informacji na podany temat,
wykorzystuje rézne zrédta,

plastyczna

- dostrzega cechy charakterystyczne
pszczoty i wyrdznia elementy jej budowy,

- potrafi stemplowaé kartke za pomocg folii
babelkowej,

- potrafi dorysowac elementy, szczegéty budowy

pszczét pisakiem albo flamastrem,

muzyczna

-t

- $piewa ze stuchu piosenke i gra na
dzwonkach fragment melodii,

worzy tto akustyczne do wiersza,
wykorzystujgc efekty perkusyjne,

wychowanie
fizyczne

— doskonali zwinnos¢,
- zachowuje zasady bezpieczenstwa,

— wspotpracuje w tréjkach i w grupie;

— precyzyjnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne;




Listopad

Wiem, umiem, rozumiem - 3

polonistyczna

- czyta tekst utozony z poznanych liter,

- tgczy obrazek z odpowiednim tekstem
(zdaniem),

- rozpoznaje i wyrdznia w zbiorze liter litery
oznaczajgce samogtoski,

— zna i poprawnie pisze litery: D, d, Y, y, P,
p,W,w, e U u 0,04,

- ukfada zdania z rozsypanki wyrazowej,

— pisze z pamieci wyrazy i przepisuje zdanie,

- stosuje zasady zapisywania zdan,

matematyczna

<

— przelicza, liczy w zakresie od 0 do 9,

- zna i poprawnie pisze wszystkie cyfry,

— zapisuje liczby na osi liczbowej,
vykonuje obliczenia pieniezne

w zakresie 9 zi,

spoteczna

- wymienia symbole narodowe;

Grudzien

Tytut bloku 14: Co mozna
poczucé?

1. Jak oswoi¢ strach?
2. Nocne zycie zwierzat
3. Rados¢ dawania

i otrzymywania

4. Medal od dzieci

5. Porozmawiaj ze mng
6. ,Aksamitny Krolik” —
rozmowy o emocjach

Edukacja muzyczna:
Piosenka Sanie Mikotaja
Edukacja plastyczna: Pomyst
na kartke sSwiateczng

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 37: Cwiczenia

polonistyczna

— opowiada o tym, czego ludzie mogg sie
ba¢,

- wymysla sposoby na rozpoznawanie
uczucia leku

i strachu,

- wypowiada poprawnie gtoske n,

— dokonuje analizy i syntezy gtoskowej
wyrazow,

- pisze litery N, n — po $ladzie

i samodzielnie — w liniaturze,

- czyta i pisze wyrazy, zdania,

— zwraca uwage na zasady zapisywania
zdan,

- stucha uwaznie wiersza

i odpowiada na pytania nauczyciela,

— uczy sie wiersza na pamie¢ i go recytuje,
- projektuje i adresuje kartke dla Mikotaja,
- ustnie redaguje zyczenia dla Mikotaja,

- dowiaduje sie, co to jest Order Usmiechu i
kim jest kawaler Orderu Usmiechu,

— wypowiada poprawnie gtoske ¢,

- ptynnie wypowiada sie na zadany temat, stosuje
bogate stownictwo,

- sprawnie odgrywa scenke z wykorzystaniem
dialogu dotyczgcego wezwania pomocy,




ze skakanka

TEMAT ZAJEC 38: Zabawy

z ringo

Zajecia 39: N. prowadzi je

w dowolny sposéb lub korzysta
z propozycji dostepnych

w przewodniku

- rozpoznaje i pisze litery C, c,

- pisze wyrazy z literami C, c,

— czyta zdania i podpisuje obrazki,

— zapoznaje sie z pracg ratownika
medycznego,

— mowi, o czym nalezy pamietac, wzywajgc
pomoc,

- stucha uwaznie dialogow,

— zapoznaje sie z wzorcowg formg dialogu,
- rozréznia rodzaje rozmow telefonicznych
(relacja z przebiegu danego wydarzenia,
wezwanie pomocy),

- redaguje ustnie pytania rozpoczynajgce sie
od stéw: kto, co,

— opowiada historyjke wedtug kolejnosci
wydarzen,

— odczytuje emocje innych i wczuwa sie w
role osoby potrzebujgcej pomocy,

- przedstawia scenki dramowe

w formie inscenizacji,

- ustnie opisuje ulubiong zabawke,

- opisuje gléwnego bohatera lektury,

- ocenia zachowanie bohateréw lektury,

- projektuje oktadke ksigzki,

- rozpoznaje i nazywa wybrane emocje,

- przedstawia wybrane emocje mimika,
gestem, za pomoca rysunku,

— ustnie uzupetnia zdania,

matematyczna

R

= 7

— przelicza elementy w zbiorze oraz

wykonuje obliczenia w zakresie 9

i10,

- koduje i odkodowuje informacje,
ostuguje sie kierunkami: déf, gora, prawo,

lewo,

- oblicza koszt biletéw i zakupdw,
zupetnia tabele danymi,

- rozktada liczbe 10 na sktadniki,
apisuje liczby w ciggu

w odpowiedniej kolejnosci,

- sprawnie koduje i odkodowuje informacije,




— wykonuje obliczenia z niewiadomg, w
zakresie 10,

— wykonuje obliczenia pieniezne

w zakresie 10,

- uktada tangram — wedtug wzoru oraz dowolnie,
— poznaje rdzne sposoby mierzenia dtugosci,
- mierzy dtugos$ci roznych przedmiotéw
wybranym sposobem,

spoteczna — poznaje zasady zycia spotecznego, — potrafi opisa¢ wydarzenia i oceni¢ je pod wzgledem
obowigzujgce normy, niektérych zagrozen,

— ocenia i docenia postepowanie innych,
— wykonuje z papieru order, wrecza go
wybranej osobie i uzasadnia swoj wybor,
— odczytuje emocje innych i wczuwa sie w
role osoby potrzebujgcej pomocy,

przyrodnicza - opisuje ustnie wyglad nietoperza, - samodzielnie szuka informacji na podany temat,
— poznaje nazwy wybranych zwierzat, ktére wykorzystuje rézne zrodia,

prowadzg nocny tryb zycia,

- rozpoznaje na ilustracji numery alarmowe,
— zapoznaje sie z pracg ratownika
medycznego,

— uczy sie bandazowac reke,

plastyczna — potrafi stworzy¢ prace, ktéra jest formg
przekazu uczué i zachowan zgodnych z

tradycjg Swigteczna,

- potrafi odrysowac ksztatt i wycig¢ go, tnie i
skleja papier,

techniczna — wykonuje przybornik z papierowych rolek,
— sprawnie wycina, dopasowuje
i przykleja elementy,

muzyczna - tworzy akompaniament na instrumentach
perkusyjnych i $piewa piosenke,

- intonuje dzwieki: sol, mi

z fonogestyka, gra je na dzwonkach,

wychowanie — doskonali swojg skocznosé, — precyzyjnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne;
fizyczne - potrafi wykona¢ ¢wiczenia ze skakanka,
- bezpiecznie obchodzi sie ze sprzetem
sportowym,

— doskonali rzut i chwyt kotkiem ringo,




— wspotpracuje w dwdjkach
i w zespole,
achowuje zasady bezpieczenstwa,;

Grudzien

Tytul bloku 15: Iglaste
pudetko

1. Pachngce drzewa

2. Pachngce drzewa, cd.

3. Gdzie swierki siegajg nieba
4. Gdzie swierki siegajg nieba,
cd.

Edukacja muzyczna: Koleda
pachngca lasem

Edukacja plastyczna: Pejzaz
zimowy

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 40: Nauka
koztowania

TEMAT ZAJEC 41: Zabawy
z przyborami nietypowymi
TEMAT ZAJEC 42: Zabawy
i gry biezne

polonistyczna

- wypowiada poprawnie gtoske j,

- dokonuje analizy i syntezy gtoskowe;j
wyrazow,

- pisze litery J, j — po $ladzie

i samodzielnie — w liniaturze,

- pisze: sylaby, wyrazy, zdania

z literami J, j,

— opisuje wyglad szyszki,

- ustala kolejnos¢ wydarzen

i opowiada historyjke,

- tworzy wyrazy z rozsypanki sylabowej,
- zapisuje wybrane wyrazy, uzupetnia nimi
zdania,

- uwaznie oglada film o Tatrach

w sezonie letnim i odpowiada o tym, co
zauwazyt, zapamietat,

- stucha czytanego tekstu

i odpowiada na pytania,

- wypowiada poprawnie gtoske r,

- pisze litery R, r — po $ladzie

i samodzielnie — w liniaturze,

- pisze: sylaby, wyrazy, zdania

z literami R, r,

- uwaznie stucha wiersza

0 Zakopanem,

- nazywa ciekawe miejsca opisane

w wierszu i zapisuje ich nazwy zgodnie z
zasadami pisowni wielkg literg,

— wzbogaca stownictwo zwigzane

z gorami,

- podejmuje préby samodzielnego czytania,

- ptynnie wypowiada sie na zadany temat, stosuje

bogate stownictwo,

matematyczna

- dowiaduje sig, jak mierzy¢ dtugos¢ miarka,
metrem krawieckim, linijka,

— dowiaduje sig, czym jest odcinek; uczy sie
rysowac odcinki za pomoca linijki (bez
mierzenia diugosci),

— sprawnie postuguije sie linijkg podczas mierzenia i

kreslenia odcinkow,




- moéwi, ktéry odcinek jest najdtuzszy, ktory
jest najkrétszy (bez mierzenia dlugosci
linijka),

- rysuje linie prostg przecinajgcg dwa punkty,

- poznaje miare dtugosci centymetr
i zapisuje skrét cm,

- mierzy dtugosci przedmiotow

i odcinkow za pomoca linijki,

- buduje wieze z kubeczkdéw i mierzy jej

wysokosé,

— poznaje liczbe 11; mowi, ile to dziesigtek i
jednoéci,

— przelicza i koloruje 11 elementow,

- przelicza elementy w zbiorze

i wskazuje wybrany element,

- rozkfada liczbe 11 na sktadniki,

- wykonuje obliczenia pieniezne
w zakresie 11 zi,

spoteczna

— wspotpracuje zgodnie w parze,

w zespole wedtug ustalonych zasad,

— wie, jak dba¢ o srodowisko,

- poznaje elementy zenskiego

i meskiego stroju goérali podhalanskich,

przyrodnicza

— poznaje krajobraz gorski — Tatry,

- dowiaduje sie, jak po igtach

i szyszkach odrozni¢ od siebie sosne, swierk,
jodte, modrzew,

- rozwigzuje zagadki i podaje nazwy drzew
iglastych,

- mowi, z ktérego drzewa pochodzg
elementy roslinne zgromadzone

w pudetku (wykorzystuje zmysty),

- rysuje krajobraz gorski,

- poznaje prace ratownika goérskiego,

— sprawnie rozpoznaje drzewa iglaste,
— wymienia elementy krajobrazu gorskiego,

plastyczna - tworzy prace inspirowang muzyka,
- maluje farbami plakatowymi pejzaz w zimowej
scenerii, wykorzystujgc pedzle i patyk,
techniczna -y

vykonuje ozdobe, owijajgc tekturowy szablon

wetng lub sznurkiem,




— wykorzystuje dostepne materiaty,
- tgczy elementy o réznych fakturach,

ba o bezpieczenstwo i porzadek w miejscu
pracy,

muzyczna

— potrafi opisa¢ cechy charakterystyczne
polskiego tarica narodowego — poloneza,
- zna podstawowy krok poloneza

i wybrane figury taneczne: korowdd, tunel,
wezyk, taniec w kole,

wychowanie
fizyczne

B

- potrafi koziowac pitke w miejscu
i ze zmiang kierunku,
rzestrzega zasad bezpieczenstwa,
- potrafi wykonywac ¢wiczenia
Z nietypowymi przyrzagdami,
pzwija skocznos¢, szybkose
i zZwinnosc¢,

=

oskonali szybkos¢ reakcii;

— precyzyjnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne;




Grudzien

Tytut bloku 16: Oczekiwanie
na swieta

1. Ksigzka z basniami

2. Moja ulubiona basn

3. Skad sie wziefa choinka
4. Jak obchodzimy swieta
5. Wymarzony prezent

Edukacja muzyczna: Koledy
i pastorafki

Edukacja plastyczna:
Ozdoby sSwigteczne

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 43: Gry

i zabawy doskonalgce
szybkos¢

TEMAT ZAJEC 44:
Ksztattowanie koordynac;ji
ruchowej

Zajecia 45: N. prowadzi je
w dowolny sposob lub korzysta
z propozycji dostepnych
w przewodniku

polonistyczna

- wypowiada sie na temat ilustraciji,

- rozpoznaje popularne basnie na podstawie
ilustraciji,

- odgaduje i uktada zagadki dotyczace basni,
— opowiada krétko popularne basnie,
wymienia ich bohateréw,

— odczytuje wyrazy i zdania zapisane za
pomoca poznanych liter,

- odkodowuje oraz uktada wyrazy

z rozsypanki literowej, poprawnie je zapisuije,
— poprawnie zapisuje podpisy do ilustracji,

- uwaznie stucha wypowiedzi innych,

— opowiada o przygotowaniach do swigt na
podstawie informacji

z podrecznika i wlasnych doswiadczen,

— uzupetnia ilustracje zgodnie

z samodzielnie przeczytanym tekstem,

— zaznacza podane wyrazy

w diagramie,

- wymienia tradycje i potrawy wigilijne oraz
zwyczaje bozonarodzeniowe,

— uzupetnia tekst z lukami podanymi
wyrazami,

- wyjasnia, jak nalezy przyjmowac prezenty,
- opowiada historyjke obrazkowg

i ocenia postepowanie jej bohatera,

— uzasadnia swoje stanowisko,

— podejmuje proby samodzielnego czytania,
- ukfada i zapisuje zagadke
o postaci z wybranej basni,

- ptynnie wypowiada sie na zadany temat, stosuje

bogate stownictwo, uzasadnia swoje zdanie,

matematyczna

R

- przelicza w zakresie 12,

- rozumie i stosuje w praktyce pojecia:
dziesigtki, jednosci,

- dzieli 12 elementdéw na réwne grupy,

- poprawnie zapisuje liczbe 12,
rezentuje, jakimi pieniedzmi mozna zaptacié¢
12 zt,

- dodaje i odejmuje w zakresie 12,

z przekroczeniem progu dziesigtkowego,
pracujagc na konkretach,

— wyjasnia zasade obowigzujgca

w zadaniu (zauwaza i wyjasnia algorytm),
- rozwigzuje szyfr matematyczny —

- sprawnie rozwigzuje szyfr matematyczny,




odkodowuje dziatania matematyczne,
— dodaje kilka sktadnikow w zakresie 12,
poprawnie zapisuje dziatania,

spoteczna

- poznaje tradycje swigteczne réznych grup
spotecznych i narodow,

- wymienia tradycje i potrawy wigilijne oraz
zwyczaje bozonarodzeniowe,

- opowiada o zwyczajach $wigtecznych
kultywowanych w jego domu,

— wyjasnia, jak nalezy przyjmowac prezenty,

przyrodnicza

- utrwala informacje na temat réznic miedzy
drzewem iglastym a choinka,

plastyczna

— potrafi stworzy¢ prace, ktéra jest formg
przekazu uczué i zachowan zgodnych z
tradycjg sSwigteczna,
otrafi odrysowac ksztatt i wycigé go, tnie i
skleja papier

techniczna

- wykonuje gliniane pierniczki zgodnie z
podang instrukcja,
— oszczednie gospodaruje materiatami,
vykonuje zadanie zgodnie
z poleceniem,
— starannie ozdabia i pakuje gliniane
pierniczki,
achowuje porzadek
i bezpieczenstwo w miejscu pracy,

muzyczna

- potrafi opisa¢ charakterystyczne cechy
koledy oraz pastoraiki i Spiewa wybrang
kolede lub pastoratke,

— zna podstawowy krok poloneza

i wybrane figury taneczne: korowdd, tunel,
wezyk, taniec w kole,

¢

hetnie $piewa dowolne koledy lub pastoratki,

wychowanie
fizyczne

— doskonali swojg szybkosé¢,
- doskonali szybkosé reakcji,
- doskonali swoje zdolno$ci koordynacyjne,
— wspoOtpracuje w grupie
i z partnerem,
achowuje zasady bezpieczehstwa podczas

wykonywanych éwiczen;

- precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;




Grudzien
Tytut bloku 17: Czas

1. A czas plynie

2. Zegar z kukutkg

3. Dzien i noc (Mierzymy czas)
4. Moje plany

Edukacja muzyczna: Zegar
tyka w takt: tik-tak

Edukacja plastyczna: Taniec
por roku

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 46: Gry

i zabawy biezne z pitkg
TEMAT ZAJEC 47: Cwiczenia
ruchowe ksztaltujgce poczucie
rytmu

Zajecia 48: N. prowadzi je

w dowolny sposéb lub korzysta
z propozycji dostepnych

w przewodniku

polonistyczna

- odpowiada na pytania do wystuchanego
tekstu,

— podaje przynajmniej trzy frazeologizmy
zZwigzane z czasem

i wyjasnia ich znaczenie,

— poprawnie wypowiada gtoske z,

- dokonuje analizy i syntezy, gtoskowe;j i
sylabowej, wyrazéw,

— czyta tekst zapisany za pomocg poznanych
liter,

— poprawnie zapisuje litery Z, z oraz wyrazy
zawierajgce te litery,

- podaje znaczenia wyrazu zamek, wskazuje
inny przykfad wyrazu wieloznacznego,

— wypowiada sie na temat ilustracji

i obejrzanego filmu,

- przyporzadkowuje czynnosci

i wyrazy do dnia lub do nocy,

- czyta wyrazy, dobiera podpisy do ilustracji,
— uzasadnia swoje stanowisko,

- wyjasnia, do czego ludzie uzywajg
czasomierzy,

- podaje kilka przyktadow czasomierzy,

- wyjasnia, kim jest zegarmistrz i na czym
polega jego praca,

— wypowiada sie na temat ilustracji

i samodzielnie przeczytanego tekstu,

- podaje przyktady planowania,

- omawia swdj plan dnia,

- czyta zdania, dobiera podpis do ilustracji,
- uzupetnia karte postanowien
noworocznych,

- ptynnie wypowiada sie na zadany temat, stosuje
bogate stownictwo, uzasadnia swoje zdanie,

- samodzielnie podaje przyktady kilku wyrazéw
wieloznacznych,

matematyczna

- podaje date swojego urodzenia,
przyporzadkowuje jg do wlasciwego
miesigca,

- numeruje nazwy miesiecy zgodnie z ich
kolejnoscia,

— wpisuje brakujgce nazwy miesiecy,

— uzupetnia diagram krzyzowki,

— sprawnie wymienia pory roku i bezbtednie podaje
kolejnos¢ miesiecy,

- sprawnie odczytuje i zapisuje znaki rzymskie,

- sprawnie odczytuje wskazania zegara,




— odczytuje i zapisuje znaki rzymskie w
zakresie XII,

- Ustala kolejno$¢ miesiecy w roku, zapisuje ja,
uzywajgc znakoéw rzymskich i cyfr arabskich,
- czyta wskazania zegara (petne godziny w
systemie 12-godzinnym)

i je zapisuje,

— zaznacza podang petng godzine na tarczy
zegara,

- gblicza, ile czasu mineto miedzy podanymi
godzinami (np. 8.00 i 10.00),

— dobiera wtasciwe czynnosci do wskazan
zegara (rozumie zaleznos¢ miedzy
wskazaniem zegara a porg dnia),

spoteczna - odczytuje i zapisuje znaki rzymskie w
zakresie XII,

— wspotpracuje w parze lub

w zespole podczas wykonywania zadania,
— wypowiada sie na temat dotrzymywania
obietnic, wymagan wobec siebie i innych,

przyrodnicza - podaje charakterystyczne cechy por roku, — wyjasnia, dlaczego na Ziemi sg dzieh i noc,
dobiera do nich wtasciwe rekwizyty,

- wymienia nazwy miesiecy zgodnie z
kolejnoécig ich wystepowania

w roku,

— poznaje prace zegarmistrza,

- wykonuje doswiadczenie przyrodnicze
zgodnie z instrukcjg

i formutuje wniosek,

- wyjasnia, kiedy w danym punkcie Ziemi jest
dzien, a kiedy noc,

plastyczna - dostrzega rytm w kompozycji,

- potrafi tworzy¢ prace w edytorze grafiki,
wykorzystujgc rézne narzedzia,

- Wie, co oznacza pojecie grafika komputerowa i
czym sie zajmuje grafik komputerowy,

techniczna - wykonuje zegar zgodnie
z instrukcja,

muzyczna - postuguje sie fonogestyka i sylabg




solmizacyjng la oraz gra jg na dzwonkach w
gamie C-dur,

piewa piosenke w metrum dwudzielnym,
przedstawiajgc jej rytm i tempo ruchem,

wychowanie
fizyczne

— doskonali swojg szybkosé
i zwinnos¢,
- utrzymuje rownowage w miejscu
i podczas ruchu,
- zna zasade fair play,
vspotpracuje w grupie,
- ksztattuje zdolnosci koordynacyijne,
zwlaszcza rytmizacji,
- rozwija wyobraznie,
achowuje zasady bezpieczehstwa w czasie
zabaw i éwiczeh ruchowych;

— precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;

Grudzien

Wiem, umiem, rozumiem - 4

polonistyczna

- czyta tekst zredagowany

z poznanych liter,

- fgczy obrazek z odpowiednim tekstem
(podpisem),

- rozpoznaje i wyrdznia litery oznaczajgce
samogtoski,

- zna i poprawnie pisze litery: N, n, C, ¢, J, j,
Rr2Z z

- ukfada wyrazy z sylab i je zapisuje,

- przepisuje tekst, stosujgc zasady
zapisywania zdan,

matematyczna

=1

- przelicza, liczy w zakresie 12,

- wykonuje obliczenia zegarowe,

- zna znaki rzymskie od | do XII,
nierzy dtugos¢ za pomoca linijki

i zapisuje wyniki pomiarow,

spoteczna

- dokonuje samooceny umiejetnosci,

przyrodnicza

- rozpoznaje i nazywa wybrane zwierzeta
prowadzgce nocny tryb zycia,
— zna numery alarmowe i wie, jak wezwac

pomoc;




Styczen

Tytut bloku 18: Dawniej
i dzis

1. Zabawy dawniej i dzi$

2. Ze starego kufra

3. Kto nosi wasy?

4. Czego nauczyli mnie babcia
i dziadek?

5. Dla babci i dziadka

Edukacja muzyczna: Kartka
muzyczna dla babci i dziadka
Edukacja plastyczna: Serce
dla babci i dziadka

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 49: Cwiczenia
doskonalgce koordynacje
ruchowg

TEMAT ZAJEC 50: Cwiczenia
z elementami gimnastyki
artystycznej

Zajecia 51: N. prowadzi je

w dowolny sposob lub korzysta
z propozycji dostepnych

w przewodniku

polonistyczna

- poprawnie wypowiada gtoske g,

— dokonuje analizy i syntezy gtoskowej i
sylabowej wyrazéw,

— czyta tekst zapisany za pomocg poznanych
liter,

— poprawnie zapisuje litery g, G oraz wyrazy
zawierajgce te litery,

- wymienia, na podstawie krotkiego przepisu,
sktadniki syropu oraz kolejne czynnosci
wykonywane podczas jego przygotowania,

— porzadkuje i przepisuje zdania tworzgce
przepis we wtasciwej kolejnosci,

— poprawnie podpisuje zdjecia,

— uzasadnia swoje stanowisko,

— opowiada historyjke obrazkowa,

- wyjasnia, co to znaczy ubrac sie na
cebulke,

— poprawnie wypowiada gtoske a,

- poprawnie zapisuje litere g oraz wyrazy,
ktore jg zawieraja,

- ukfada wyrazy z plataninek literowych i je
zapisuje,

— uzupetnia zdania podanymi wyrazami,

— odczytuje zdania zapisane za pomocg
poznanych liter,

- ukfada zdanie z rozsypanki literowej i je
zapisuije,

— odpowiada na pytania do wystuchanego
wiersza,

— opowiada, co przedstawiajg ilustracje,

— opowiada krétko o swojej babci

i swoim dziadku oraz o tym, czego nauczyta/
nauczyt sie od nich,

— opowiada, jak lubig spedzac czas jego
babcia i dziadek oraz co sprawia im
przyjemnos$g,

— zapisuje zyczenia dla babci

i dziadka, korzystajgc z gotowych zwrotéw,
— poprawnie przepisuje tekst sktadajacy sie z
poznanych liter,

- ptynnie wypowiada sie na zadany temat, stosuje
bogate stownictwo,

- podejmuje préby samodzielnego czytania tekstéw
zapisanych réznymi czcionkami,

— samodzielnie uktada rymowanke, wykorzystujac
wybrane wyrazy,

— podejmuje préby samodzielnego pisania zyczen,




matematyczna - g

~ K

orownuje liczby, stosuje znaki: <, >, =; -
wykonuje poréwnywanie réznicowe,

— poprawnie zapisuje liczby 13 i 14,

- okresla liczbe dziesigtek i liczbe jednosci w
liczbach 13i 14,

rzelicza w zakresie 14,

- uzupetnia dziatania z niewiadoma typu: 14
- _=4; +10=13,

- sumuje kilka sktadnikéw (liczy, korzystajac
z liczmandw),
zupetnia piramide liczbowg, dodajgc w
zakresie 14,

— wskazuje dane i szukane

w zadaniu,

- rozwigzuje zadanie tekstowe wymagajgce
sumowania

i porébwnywania réznicowego,
odaje i odejmuje w zakresie 14,

3

prawnie stosuje znaki: <, >, =; wykonuje
poréwnywanie réznicowe,
- sprawnie rozwigzuje zadanie tekstowe wymagajace
sumowania
i porébwnywania réznicowego,

spoteczna

— wspotpracuje w parze lub

w zespole podczas wykonywania zadania
oraz gier i zabaw,

- identyfikuje sie z rodzing, grupa spoteczna,

przyrodnicza

- podaje przyktady 2—3 gier, w ktére kiedys -
bawity sie dzieci, krotko wyjasnia ich zasady,
- podaje przyktady 2—3 naturalnych metod
wzmachiania odpornosci

i leczenia przeziebienia,

— wyjasnia krotko, na czym polega praca
farmaceuty,

- wyjasnia, na czym polega praca opiekuna
zwierzgt w zoo,

- podaje trzy informacje dotyczace wydr —
ssakoéw wodno-lagdowych,

btynnie wypowiada sie na temat omawianego
zwierzecia,
— podejmuje préby samodzielnego wyszukania
dodatkowych informacji,

plastyczna — dostrzega symetrie w kompozycji,
— potrafi przewlec sznurek przez dziurki i
zawigzac¢ kokardke,
techniczna - wykonuje ramke na zdjecia — skleja

szpatutki zgodnie z instrukcja, przykleja
zdjecie, dekoruje ramke,




muzyczna

-t

- zna sylaby solmizacyjne: sol, mi, la i

odpowiadajgce im fonogesty,

- gra na dzwonkach wzér: sol la sol mi,

- $piewa piosenke w metrum dwudzielnym,

przedstawia tre$¢ muzyczng ruchem,
worzy ukfad taneczny, wykorzystujgc

podstawowe kroki polki,

wychowanie
fizyczne

- ksztattuje koordynacje ruchowa,
— wspofpracuje w zespole,
achowuje zasady bezpieczenhstwa,
- wykonuje ¢wiczenia zgodnie
Z poleceniem,
— wzmachnia site nég, ramion, tutowia,
— doskonali zwinnos¢;

- precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;

Styczen
Tytut bloku 19: Zimowy czas

1. Zima wokot nas
2. Festiwal $niezynek
3. Sporty zimowe

Edukacja muzyczna: Zimowe
melodie

Edukacja plastyczna:
Sniezynki

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 52:
Doskonalenie cech
motorycznych w zabawach
ruchowych

TEMAT ZAJEC 53: Zabawy
i éwiczenia ksztattujgce
wiasciwg postawe

polonistyczna

- wypowiada sie na temat tekstu,

— odpowiada na pytania do wystuchanego
tekstu,

— podaje swoje skojarzenia zwigzane z zimag,
— opisuje ustnie rysunek przedstawiajgcy
batlwanka,

- ustala kolejnos¢ wydarzen

w historyjce obrazkowej,

— opowiada historyjki obrazkowe,

- ukfada wyrazy z plataninek literowych i
poprawnie je zapisuje,

- wykonuje rysunek zgodnie

z samodzielnie przeczytang instrukcja,

- na podstawie wystuchanego tekstu i
informacji z zaje¢ wskazuje zdania
prawdziwe i zdania fatszywe,

— samodzielnie odczytuje zdania zapisane za
pomocg poznanych liter,

- podpisuje zdjecia,

- podaje nazwy kilku zimowych dyscyplin
sportowych,

- podaje nazwiska polskich olimpijczykéw i
nazwy uprawianych przez nich dyscyplin,

— wyjasnia krotko, czym sg zimowe igrzyska

- ptynnie wypowiada sie na zadany temat, stosuje
bogate stownictwo, uzasadnia swoje zdanie,

- podejmuje proby samodzielnego czytania tekstéw,
— podaje nazwiska kilkunastu polskich olimpijczykéw
i nazwy uprawianych przez nich dyscyplin,

— samodzielnie wyszukuje informacje na temat
polskich sportowcéw,




olimpijskie,
— czyta zdania i przyporzadkowuje je do
odpowiednich zdjec,

matematyczna

- postuguje sie termometrem (odczytuje i
zapisuje wskazania termometru, zaznacza
podang temperature powietrza na
termometrze),

— poprawnie postuguje sie pojeciami:
temperatura powyzej zera, temperatura
ponizej zera,

- rysuje symetryczny ptatek $niegu,

- dodaje i odejmuje w zakresie 14,

- wykonuje dziatania z okienkiem,

- koloruje zgodnie z kodem,

— samodzielnie odczytuje i precyzyjnie zapisuje
wskazania termometru oraz zaznacza podang
temperature powietrza na termometrze,

spoteczna

- identyfikuje sie z narodem i grupg
spoteczna,

przyrodnicza

- wskazuje temperatury powietrza
charakterystyczne dla kolejnych pér roku,

— wyjasnia, jaki stréj nalezy zatozy¢ przy
podanej temperaturze powietrza,

— uzasadnia swoje stanowisko,

— uzupetnia kalendarz obserwacji pogody,
— wyjasnia, jak powstaje $nieg,

- dokonuje obserwacji dotyczgcych standw
skupienia wody, wyjasnia krotko
obserwowane zjawiska (zamarzanie,
topnienie, parowanie),

— podaje nazwy kilku zimowych dyscyplin
sportowych,

— podaje nazwiska polskich olimpijczykéw i
nazwy uprawianych przez nich dyscyplin,

- wyjasnia krétko, czym sg zimowe igrzyska
olimpijskie,

btynnie wypowiada sie na temat omawianej pory roku,
uzasadnia swoje zdanie,

plastyczna

- wyrdznia symetrie kompozyc;ji
i dostrzega rytm,

ktada papier i wycina z niego elementy,
tworzac symetryczny ksztatt Sniezynki,

techniczna

- wykonuje termometr demonstracyjny
zgodnie z podang instrukcja,




— sprawnie wycina i przykleja elementy,
ba o fad i porzgdek w miejscu pracy,

muzyczna

- zna sylaby solmizacyjne: sol, mi, la i
odpowiadajgce im fonogesty oraz gra na
dzwonkach wzory melodyczne,

worzy wiasny uktad taneczny do muzyki,
tanczy z rekwizytem,

wychowanie
fizyczne

R

- zachowuje zasady bezpieczenstwa,
— doskonali site, skocznosé, szybkosc,
- doskonali orientacje przestrzenna,
vspotpracuje w zespole,
— aktywnie uczestniczy w zabawach
ruchowych,
- ksztaltuje wtasciwg postawe podczas
ruchu,
rzyjmuje prawidtowg pozycje siedzgcg w
tawce, przy stole;

- precyzyjnie wykonuje ¢éwiczenia gimnastyczne;

Styczen

Tytut bloku 20: Bezpieczne
ferie

1. Zimowy wypoczynek

Edukacja muzyczna: Skrzypi
$nieg

Edukacja plastyczna:
Zabawy dzieci na $niegu

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 54: Gry
i zabawy zespotowe

polonistyczna

- wypowiada sie na temat ilustrac;ji

i tekstu,

- odpowiada na pytania do wystuchanego i
przeczytanego tekstu,

— podaje przyktady bezpiecznych zabaw w
ferie,

— ocenia postepowanie bohateréw ilustraciji i
tekstu pod wzgledem bezpieczenstwa,

— uzasadnia swoje stanowisko,

- wykresla zbedne wyrazy w zdaniu,

— podpisuje obrazki wtasciwymi zdaniami,

- ptynnie wypowiada sie na zadany temat, stosuje
bogate stownictwo,

- podejmuje proby samodzielnego czytania tekstéw,
— podejmuje proby samodzielnego pisania,

matematyczna - odczytuje informacje z cennika, - podejmuje proby samodzielnego uktadania
- rozwigzuje zadanie tekstowe, wykonuje zagadek matematycznych,
obliczenia pieniezne,
- dodaje i odejmuje w zakresie 14,
spoteczna - podaje przyktady bezpiecznych zabaw w - wyjasnia, na jakie niebezpieczenstwa nalezy

ferie,
— ocenia postepowanie bohaterow ilustraciji i

tekstu pod wzgledem bezpieczenhstwa,

uwazac w ferie,




przyrodnicza

- podaje numer alarmowy i wyjasnia, w jakiej
sytuacji nalezy z niego skorzystac,

— pamieta numery alarmowe i wyjasnia, kiedy nalezy
Z nich skorzystac,

plastyczna

- tworzy prace inspirowang wiasnymi
doswiadczeniami zwigzanymi
z zabawg na $niegu,
worzy kompozycje, wycinajgc
i przyklejajac elementy z réznych materiatéw,

muzyczna

- zna sylaby solmizacyjne: sol, mi, la i
odpowiadajgce im fonogesty,

piewa piosenke i tworzy do niej
akompaniament na instrumentach
perkusyjnych,

wychowanie
fizyczne

— potrafi wspétpracowac w zespole,
- zna zasade fair play,
— zachowuje zasady bezpieczenstwa;

— precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;

Styczen

Tytut bloku 21: Spotkanie
z lekturg Niesamowite
przygody dziesieciu
skarpetek

1. Spotkanie z lekturg
2. Spotkanie z lekturg - cd.

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 55: Toczenie
pitki w grach i zabawach

polonistyczna

- wypowiada sie na temat lektury,

- uzupetnia wizytowke lektury,

- odpowiada na pytania do wystuchanego
tekstu,

— opowiada przygody bohaterek lektury, dba
o chronologie,

- uzupetnia karte informacyjng dotyczacg
bohaterki lektury,

- ukltada opowiadanie twércze zawierajgce
podane elementy,

- méwi odpowiednio gtosno

i wyraznie,

— uzasadnia swoje stanowisko,

- ptynnie wypowiada sie na zadany temat, stosuje
bogate stownictwo,

- podejmuje préby samodzielnego czytania tekstéw,
- samodzielnie uzupetnia wizytoéwke lektury oraz
informacje na podstawie wybranego fragmentu
ksigzki,

matematyczna

=T

- wskazuje liczby parzyste i liczby
nieparzyste,
- liczy po 2,
- uzupetnia sekwencje,
- ukfada elementy tangramu zgodnie ze
wzorem,
- rozwigzuje zadanie tekstowe,
pzwigzuje zagadki matematyczne (dziatania z

niewiadomymi),

— samodzielnie rozwigzuje zadanie tekstowe,
— samodzielnie rozwigzuje zagadki matematyczne,




spoteczna

— wspoipracuje w parze lub
w zespole podczas wykonywania zadania,

techniczna

- wykonuje dekoracje — batwanka ze
skarpetki,

— sprawnie fgczy elementy,

- wykonuje zadania zgodnie

z instrukcja,
ba o porzadek i bezpieczenstwo w miejscu

pracy,

wychowanie
fizyczne

— doskonali umiejetno$¢ toczenia pitki,
— doskonali zwinnos¢,

- rozwija szybkos¢ i wytrzymatosc,

- rozwija koordynacje wzrokowo-
-ruchowa,
ba o bezpieczenstwo podczas ¢wiczen i
zabaw;

- precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;

Styczen

Tytut bloku 22: Zima
i zwierzeta

1. Lesne tropy

2. Ptaki zimag

3. Zima w lesie

4. Dokarmiamy ptaki

Edukacja muzyczna: Rytmy
odbite w Sniegu

Edukacja plastyczna:

W karmniku

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 56: Biegi

z omijaniem przeszkod —
zabawy i ¢wiczenia

TEMAT ZAJEC 57: Zabawy
i éwiczenia ksztattujgce
prawidtowg postawe

polonistyczna

- wypowiada sie na temat ilustrac;ji

i przeczytanego tekstu,

— odpowiada na pytania do wystuchanego
tekstu,

— dokonuje analizy i syntezy gtoskowej i
sylabowej wyrazow

z gtoska t, buduje modele gtoskowe
wyrazow,

- poprawnie zapisuije litery t, £ oraz wyrazy,
ktore je zawieraja,

— opisuje ustnie ptaki zimujgce

w Polsce,

— poprawnie zapisuje wyrazy

z poznanymi literami,

— dokonuje analizy i syntezy gtoskowej i
sylabowej stéw z gtoska f, buduje modele
gtoskowe wyrazow,

— poprawnie zapisuje litery f, F oraz wyrazy,
ktore je zawieraja,

- rozwigzuje krzyzéwke, odczytuje

i zapisuje hasto,

— odczytuje informacje z plakatu

- ptynnie wypowiada sie na zadany temat, stosuje
bogate stownictwo, uzasadnia swoje zdanie,

— samodzielnie rozwigzuje rebusy i zapisuje nazwy
ptakéw,




Zajecia 58: N. prowadzi je

w dowolny sposob lub korzysta
z propozycji dostepnych

w przewodniku

z zasadami dokarmiania ptakow,

matematyczna

— poprawnie stosuje okreslenia: ciezszy,
IZzejszy, wazy tyle samo,

— poprawnie postuguje sie jednostkg masy -
1kg,

- wazy przedmioty, odczytuje wskazania
wagi,

— poprawnie stosuje pojecie suma,

- sprawnie dodaje liczby w zakresie 14,
wykonuje dziatania z okienkiem,

- rozwigzuje zadania tekstowe zwigzane z
wazeniem,

— samodzielnie wazy przedmioty i precyzyjnie
odczytuje wskazania wagi,

- analizuje informacje obrazkowe i samodzielnie
wycigga wnioski,

spoteczna

- mowi, w jaki sposdb mozna pomagac
dzikim zwierzetom przetrwac zime,

— wypowiada sie o odpowiedzialnosci
wigzgcej sie z dokarmianiem ptakéw oraz o
koniecznosci doboru wtasciwego pokarmu

i systematycznych dziatan,

przyrodnicza

- rozpoznaje dzikie zwierzeta, ktére mozna
spotka¢ w polskich lasach,

— opowiada krétko, na czym polega praca
ornitologa,

— zapoznaje sie z budowg ptaka,

— wyjasnia, jak gronostaje, zajgce bielaki i
tasice przystosowujg sie do zimy,

- krétko wyjasnia, na czym polega praca
pracownika azylu dla zwierzat,

- rozpoznaje popularne ptaki zimujgce w
Polsce (wrdble, sikory, dziecioty, gile, wrony,
sroki),

- wyjasnia, jakimi produktami mozna
dokarmiac ptaki, a ktére z nich sg szkodliwe
dla ptakéw,

- wyjasnia, dlaczego wybranymi produktami mozna
dokarmiac ptaki i zwraca uwage, ktére produkty sg
szkodliwe dla ptakéw,

plastyczna

- tworzy prace, doktadnie odwzorowujgc
oryginat; wyrdéznia cechy charakteryzujgce
reprodukcje,

- koloruje, wycina, przykleja, wykorzystuje
rézne materiaty, tworzy prace plastyczng
technikg mieszanag,




techniczna

- ustala kolejnos$¢ czynnosci

w instrukcji wykonania kul ttuszczowych dla
ptakow,

- wykonuje kule ttuszczowe dla ptakéw
zgodnie z podang instrukcja,

- wykonuje zadanie zgodnie

z poleceniem,

vspotpracuje w parze lub

w zespole podczas wykonywania zadania,

muzyczna

-t

- reaguje na sygnat, odtwarza rytm sylabami
rytmicznymi i z efektami perkusyjnymi,

- $piewa, rytmizuje tekst w metrum
dwudzielnym,

worzy i gra na dzwonkach proste wzory
melodyczne, wykorzystujgc dzwigki: sol, mi,
la,

wychowanie
fizyczne

B

— zwinnie porusza sie miedzy przeszkodami,
— umie nasladowac rézne czynnosci,

- rozwija szybkosg¢,
ba o bezpieczenstwo podczas éwiczen i
zabaw,

— aktywnie uczestniczy w zabawach
ruchowych,

- ksztattuje prawidtowg postawe podczas
ruchu,
rzyjmuje prawidtowg pozycje siedzgcg w
tawce, przy stole;

— precyzyjnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne;

Styczen/ Luty

Tytutl bloku 23: Tajemnice
nieba

1. Niebo nocg

2. Wielki astronom — Mikofaj
Kopernik

3. Gwiazdozbiory

4. Lecimy w kosmos

5. Ferie na Marsie

polonistyczna

- stucha uwaznie fragmentu lektury Dzieci
Pana Astronoma,

- wypowiada sie na temat wystuchanego
tekstu,

— dokonuje analizy i syntezy gtoskowej
wyrazow,

- zna i pisze litery H, h,

- pisze litery H, h po sladzie

i samodzielnie w liniaturze,

- pisze sylaby z literami H, h,

— czyta notke biograficzng i wie, kim byt

- ptynnie wypowiada sie na zadany temat, stosuje
bogate stownictwo,

- podejmuje préby samodzielnego czytania tekstéw,
- podejmuje préby samodzielnego pisania,




Edukacja muzyczna: Taniec
robotow

Edukacja plastyczna:
Kosmiczna przygoda

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 59: Toczenie
pitki

TEMAT ZAJEC 60: Biegi

z omijaniem przeszkéd —
zabawy i éwiczenia

TEMAT ZAJEC 61:
Doskonalenie techniki
koztowania

Mikotaj Kopernik,

— uwaznie stucha czytanego tekstu i wie, co
robit Mikotaj Kopernik,

- uczy sie tekstu na pamieg,

- wie, co znaczg stowa: wstrzymat Storice,
ruszyt Ziemie,

- czyta nazwy miast i zapamietuje ich
pisownie,

- pisze wyrazy, uzupetnia wyrazami zdania,
- stucha uwaznie tekstu; wie, co to jest
planetarium,

- czyta i pisze nazwy planet Ukfadu
Stonecznego i pamieta ich pisownie,

- liczy gtoski i sylaby w stowach i zapisuje w
tabeli ich liczbe,

— wie, co 0znacza stowo dwuznak,

- zna i zapisuje dwuznaki Ch, ch,

- pisze dwuznaki Ch, ch — po $ladzie i
samodzielnie — w liniaturze,

- pisze sylaby, wyrazy, zdania

z dwuznakami Ch, ch,

- wie, co znaczy stowo kosmos,

- czyta tekst i odpowiada na pytania do
testu,

— zapisuje wyrazy z poznanymi literami,

— opowiada o wygladzie, zainteresowaniach,
sposobach spedzania czasu, pojazdach

i positkach mieszkancow innej planety,

- wykonuje ¢wiczenia

w konstruowaniu wypowiedzi ustnych i
éwiczenia uwaznego stuchania,

- stosuje przecinek przy wyliczaniu,

matematyczna

- przelicza elementy w zbiorze oraz
wykonuje obliczenia w zakresie 16,

- rozktada liczby 15 i 16 na dziesiatki i
jednoéci,

- rozktada liczby 15 i 16 na sktadniki,
- wykonuje obliczenia pieniezne

w zakresie 16,

- przelicza po 2,

- samodzielnie uktada i zapisuje obliczenie oraz
odpowiedz do zadania,

- samodzielnie i szybko rozwigzuje zagadki
matematyczne,




=V
= U

— U

vyszukuje w szeregu elementy i je koloruje,
ktada puzzle,
- ustnie redaguje zadania tekstowe,
- ukfada i zapisuje obliczenie oraz
odpowiedz do zadania,
- rysuje odcinki za pomoca linijki,
- fgczy liczby w odpowiedniej kolejnosci,
— dodaje i odejmuje w zakresie 16 bez
przekraczania progu dziesigtkowego,
- odkodowuje informacje,
— zapisuje wspoirzedne wybranych
elementéw znajdujgcych sie na kratownicy,
ktada elementy tangramu,

spoteczna

— wie, kim byt Mikotaj Kopernik,
- wyszukuje w internecie zdjecia pomnikow
Mikotaja Kopernika,

przyrodnicza

- wie, czym sie zajmuje astronom,

— czyta i pisze nazwy planet Uktadu
Stonecznego,

- tworzy w zespole model Uktadu
Stonecznego,

— wie, co to jest ruch obiegowy Ziemi,

— samodzielnie wyszukuje w réznych zrodtach
informacje na temat Drogi Mlecznej,

— wymienia z pamieci nazwy planet Uktadu
Stonecznego,

plastyczna

- potrafi tworzy¢ kompozycje, manipulujgc
elementami w ksztatcie figur
geometrycznych,

vycina i przykleja elementy

z blyszczacych wycinanek, z folii
aluminiowej,

techniczna

- wykonuje prace zgodnie

z instrukcja,

- sprawnie taczy elementy,

- utrzymuje porzadek w miejscu pracy,

— bezpiecznie postuguje sie narzedziami,
- rysuje i wycina figury geometryczne,

- wykorzystuje figury geometryczne do
tworzenia pracy plastycznej,
vspotpracujgc, tworzy model marsjanskiego
miasta,

muzyczna

- rytmizuje tekst i odtwarza go za pomoca




sylab rytmicznych,
worzy swobodne improwizacje taneczne do
muzyki,

wychowanie
fizyczne

— doskonali umiejetnos¢ toczenia pitki,
- rozwija szybkosc¢ i wytrzymatosé,

- rozwija koordynacje wzrokowo-
-ruchowa,
ba o bezpieczenstwo podczas éwiczen i
zabaw,

- zwinnie porusza sie miedzy przeszkodami,
- umie nasladowac rézne czynnosci,

- rozwija szybkosé¢,

- doskonali koztowanie, starajgc sie nie
patrze¢ na pitke,

- doskonali stabszg reke podczas
koztowania,

— zmienia reke podczas koztowania,

— wspotpracuje w zespole;

- precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;

SEMESTRIII

Luty
Tytut bloku 24: Swiatto i cien

1. Film
2. Teatr cieni

Edukacja muzyczna: Teatr
muzyczny

Edukacja plastyczna:
Dzieciecy teatrzyk cieni

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 62: Zwisy
i podpory — ¢wiczenia

polonistyczna

- oglada film z lat dwudziestych XX wieku i
go opisuje,

- poznaje roézne rodzaje filmow,

— opowiada o swoim ulubionym filmie,

— czyta zdania i dobiera do nich obrazki,

— ukfada zdania i zapisuje je

w liniaturze,

- utrwala pisownie wyrazéw z ch i h,

- zna historie o Kopciuszku przedstawiong w
teatrze cieni,

- uczy sie na pamie¢ rymowanki,

- czyta dialog,

- uktada rozmowe do danej scenki
sytuacyjnej,

- ptynnie wypowiada sie na zadany temat, stosuje
bogate stownictwo, uzasadnia swoje zdanie,

- chetnie i samodzielnie uktada rozmowe do danej
scenki sytuacyjnej,

matematyczna

- przeprowadza ankiete i zapisuje dane w

— samodzielnie i szybko rozwigzuje zadania




B

tabeli oraz na wykresie,

- rozwigzuje zadania nietypowe,
oszukuje zasady, wedtug ktérej uzupetni
kwadrat matematyczny,

- mierzy dtugos¢ i jg poréwnuje, uzywa
okre$leh: dtuzszy, krotszy,
dczytuje dtugosé boku figury

i mierzy dtugosc¢ pozostatych bokéw,

nietypowe,
— szybko i precyzyjnie analizuje dane i przedstawia je
za pomocg wykresu,

spoteczna

— zna dorobek minionych epok (filmy),
— poznaje rézne rodzaje filmow,

przyrodnicza

- wykonuje do$wiadczenie

z cieniem,

- formutuje wnioski

z przeprowadzonego do$wiadczenia,

plastyczna

- potrafi wycig¢ sylwetki ludzi, zwierzat,

elementy do patyka za pomocg tasmy,

- Wspotpracujgc w zespole, potrafi stworzy¢

cieni,

roslin i przedmiotéw oraz mocowac wyciete

scenografie do wykorzystania w teatrzyku

muzyczna

- wyréznia charakterystyczne cechy musicalu,

w teatrze muzycznym, i opowiada o ich
pracy,

— wie, jak wyglada praca os6b zatrudnionych

wychowanie
fizyczne

- potrafi wykonaé¢ zwis przodem,

— wzmacnia obrecz barkowa,

- wzmachnia site rak i tutowia,

— zachowuje zasady bezpieczenstwa,

- wspétpracuje w zespole;

- precyzyjnie wykonuje ¢éwiczenia gimnastyczne;

Luty/ Marzec

Tytut bloku 25: W cyrku
1. Czy klaun jest zawsze
wesoty?

2. Ttok na arenie cyrkowej

Edukacja muzyczna:

polonistyczna

- stucha uwaznie fragmentu tekstu

i wypowiada sie na jego temat,

— ustnie opisuje postac klauna,

- czyta tekst i opowiada, dlaczego ludzie
potrzebujg klaunow,

- wypowiada poprawnie gtoske sz,

— dokonuje analizy i syntezy gtoskowej
wyrazow,

- pisze dwuznaki Sz, sz — po $ladzie i

- chetnie i ptynnie wypowiada sie na zadany temat,
stosuje bogate stownictwo, uzasadnia swoje
stanowisko,

- chetnie podejmuje proby samodzielnego czytania,




Muzykowanie z tygrysem

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 63: Gry
i zabawy z mocowaniem

samodzielnie — w liniaturze,

- pisze sylaby z dwuznakami Sz, sz,

— uwaznie stucha tekstu o tym, co dzieje sie
na arenie cyrkowej,

- pisze dwuznaki Cz, ¢z — po $ladzie

i samodzielnie — w liniaturze,

- pisze sylaby z dwuznakami Cz, cz,

- wie, ze nazwy rzeczy, roslin, oséb

i zwierzagt to rzeczowniki,

- czyta rzeczowniki i wybiera je odpowiednio
w grze w bingo,

matematyczna - koloruje mozaiki wedtug wzoru,
- wykonuje obliczenia w zakresie 16 z
przekroczeniem progu dziesigtkowego,
spoteczna - poznaje prace klauna,

- dowiaduje sig, jaki wptyw na stan ludzkiego
zdrowia majg emocje,

— rozpoznaje i nazywa emocje przedstawione
przez réwiesnikow,

— poznaje przepisy dotyczgce ochrony
zwierzat,

- przedstawia scenke dramowg, odgrywa
rézne role,

przyrodnicza

— poznaje przepisy dotyczgce ochrony
zwierzat,

- wypowiada sie na temat pracy zwierzat w
cyrku i sposobow opieki nad zwierzetami
cyrkowymi,

- chetnie i samodzielnie wypowiada sie na temat
pracy zwierzat w cyrku i sposobow opieki nad
zwierzetami cyrkowymi, postuguje sie odpowiednim
stownictwem,

techniczna

—V

vykonuje maske klauna wedtug wtasnego
pomystu,

muzyczna

- rytmizuje tekst z wykorzystaniem efektow
akustycznych i tworzy rytm, wykorzystujgc
warto$ci rytmiczne: wiercnuty, 6semki i
poinuty,

nterpretuje tres¢ muzyczng utworu,
przedstawiajgc ja ruchem,

wychowanie
fizyczne

— doskonali site swoich rak, noég

i tutowia,

- precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;




¢

— wspotpracuje w trojkach,
rzestrzega zasad bezpieczehstwa;

Marzec

Wiem, umiem, rozumiem - 5

polonistyczna

- czyta tekst utozony z poznanych liter,

- wyrdznia stuchowo gtoski: h, sz, cz,

- rozpoznaje i wyrdznia samogtoski w
zbiorze liter,

- zna i poprawnie pisze litery oraz dwuznaki:
g.a, 1 f h,ch, sz cz

- rozpoznaje i dobiera odpowiedni schemat
literowy do wyrazu,

- przepisuje tekst (wyrazy, zdania), stosuje
zasade pisowni wielkg literg imion oraz
pierwszych wyrazéw

w zdaniach,

matematyczna

- przelicza, liczy w zakresie 16,

- liczy parami,

- wybiera odpowiednie miejsce elementu w
szeregu (ktory z kolei),

— odczytuje temperature i rozréznia, ktéra
jest wyzsza, a ktéra nizsza,

- poréwnuje wskazania wagi

i wybiera odpowiednie odwazniki,

vybiera monety odpowiednie dla podanej
warto$ci,

spoteczna

- potrafi oceni¢ prace innych
i dokonuje oceny swoich umiejetnosci,

przyrodnicza

- rozpoznaje i nazywa wybrane ptaki Polski,
- rozpoznaje i zna nazwy planet Uktadu
Stonecznego;

Marzec

Tytut bloku 26: W
oczekiwaniu na wiosne

1. Zycie zaby
2. Co tgczy zuka, zurawia
i jeza?

polonistyczna

- wypowiada sie na temat ilustracji

i tekstu,

- odpowiada na pytania do wystuchanego
tekstu,

— dokonuje analizy i syntezy gtoskowej i
sylabowej stéw z gtoskg z i wyrazéw z gtoskg
z zapisang dwuznakiem rz, buduje modele
gtoskowe wyrazow,

- chetnie wypowiada sie na zadany temat, stosuje
specjalistyczne stownictwo,

- chetnie i samodzielnie uktada zagadke o wybranym
zwierzeciu,

- podejmuje proby samodzielnego czytania,

— podejmuje proby samodzielnego pisania,




3. Wiosenna burza
4. Ogrodek na parapecie
5. Wiosenne malowanie

Edukacja muzyczna:
Wiosenna rymowanka
muzyczna

Edukacja plastyczna:
Rechoczgca zabka; Zwiastuny
wiosny

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 64: Przeskoki
obunoz

TEMAT ZAJEC 65: Cwiczenia
z woreczkami

Zajecia 66: N. prowadzi je

w dowolny sposéb lub korzysta
z propozycji dostepnych

w przewodniku

- poprawnie zapisuje litery z, Z oraz wyrazy,
ktére je zawierajq,

— odczytuje tekst zapisany za pomoca
poznanych liter,

- ukfada zdania z rozsypanek wyrazowych i
je zapisuje,

— odczytuje i dobiera podpisy do obrazkow,
- uktada i odczytuje hasto,

— poprawnie zapisuje dwuznak rz, Rz oraz
wyrazy, ktére go zawieraja,

— samodzielnie odczytuje kilkuzdaniowy tekst
i zaznacza poprawne odpowiedzi na pytania,
- ukfada wyrazy z rozsypanek literowych i je
zapisuije,

— ukfada i poprawnie zapisuje zdanie,

- wyszukuje potrzebne informacije na
opakowaniach nasion (nazwa rosliny, czas
wysiewu),

— odczytuje instrukcje zatozenia hodowli
rzezuchy, wyjasnia kolejne etapy pracy,

- wykonuje etykiety zgodnie

z instrukcja,

- stosuje przecinek przy wyliczaniu,

- wskazuje zdania pytajgce i zdania
Oznajmujace,

matematyczna

= U

=T

~ K

— wyjasnia pojecie roznica,

- oblicza réznice w zakresie 16,

- rozwigzuje zadania tekstowe,
ktada zadanie tekstowe do podane;j ilustraciji,

- rozktada liczbe 16 na sktadniki,

- poréwnuje liczby w zakresie 16,
pzwigzuje zagadki logiczne,

— poprawnie zapisuje liczby: 17, 18,

- okresla liczbe dziesigtek i liczbe jednosci w

liczbach: 17, 18,

- przelicza w zakresie 18,

- wykonuje wielokrotne dodawanie,
rezentuje, jakimi monetami mozna zaptacic¢

wskazang kwote,

— chetnie i samodzielnie rozwigzuje zadania
nietypowe i zagadki logiczne,

— sprawnie analizuje dane i samodzielnie rozwigzuje

zadania tekstowe,




vykonuje obliczenia kalendarzowe,
- wykonuje obliczenia pieniezne,
apisuje dziatanie i odpowiedz do zadania
tekstowego,

spoteczna

— wspotpracuje w parze lub
w zespole podczas wykonywania zadania,

przyrodnicza

- podaje kilka informacji dotyczgcych zab,
- przedstawia cykl rozwojowy zaby,
korzystajgc z przygotowanego schematu,

- poznaje zwierzeta zyjgce w Polsce,

— podaje nazwy trzech miast, przez ktére
przeptywa Wista; wskazuje ich potozenie na
mapie Polski,

- krétko wyjasnia, jak nalezy sie
zachowywa¢é podczas burzy,

- zakfada hodowle roslin,

— uzupetnia dziennik obserwaciji,

— wyjasnia krotko, czym sg kietki

i jakie majg wiasciwosci,

- podaje nazwy trzech roslin hodowanych na
kiefki,

— samodzielnie wyszukuje w réznych zrodtach
informacje dotyczgce zab,

- wyjasnia krétko, czym sg kiefki

i jakie majg wtasciwosci, potrafi zachecic do ich
spozywania,

plastyczna

<

B

- potrafi ztozy¢ zabke z papieru technikg
origami,

vycina i klei papier, tworzy prace doktadnie
wedtug instrukcji,
- maluje farbami za pomoca pedzla,
stempluje za pomoca widelca,

otrafi okresli¢ nastréj obrazu, wyréznia barwy
na obrazie,

techniczna

=V

I

vykonuje prace techniczng zgodnie z
instrukcja,
ktada papier technikg origami,

muzyczna

3

- rytmizuje tekst, zwracajgc uwage na
wartosci rytmiczne: 6semki, éwiercnuty,
poinuty,

- odtwarza melodie utozone

z dzwiekéw: sol, mi, la, solmizacjg i z
fonogestyka,

piewa piosenke,




wychowanie
fizyczne

— doskonali skoki obundoz,
- doskonali skoczno$¢,
vie, w jakich dyscyplinach lekkoatletycznych
wykonywane sg skoki,
— doskonali ¢wiczenia z woreczkiem,
- ksztaltuje zdolnos$ci koordynacyijne,
— wspotpracuje w zespole,
achowuje zasady bezpieczehstwa;

— precyzyjnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne;

Marzec

Tytut bloku 27: Swiat budzi
sie do zycia

1. W marcu jak w garncu

2. Slimak, $limak, pokaz rogi
3. Wiosenne zmiany

4. Zwiastuny wiosny

Zwiastuny wiosny — spacer
(Propozycja do
przeprowadzenia, jesli bedg
sprzyjajgce warunki).

Edukacja muzyczna: Cisza
w muzyce

Edukacja plastyczna:
Wiosenna pogoda

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 67: Zabawy
Z roznymi przyborami
TEMAT ZAJEC 68:
Doskonalenie umiejetnosci
koztowania

TEMAT ZAJEC 69: Gry

i zabawy kopne

polonistyczna

— opowiada o pogodzie charakterystycznej
dla marca,

- przytacza dwa przystowia zwigzane z
marcem i wyjasnia ich znaczenie,

- czyta zdania (prognoze pogody), dobiera
ilustracje do podpisow,

- uktada wyrazy z rozsypanek literowych i je
zapisuije,

- wypowiada sie na temat ilustracji

i przeczytanego tekstu,

— odpowiada na pytania do wystuchanego
tekstu,

- dokonuje analizy i syntezy gtoskowe;j i
sylabowej stéw z gtoskg $§, buduje modele
gtoskowe wyrazow,

- poprawnie zapisuije litery $, S oraz wyrazy
zawierajgce te litery,

- prezentuje ciekawostki dotyczagce
Slimakow,

- opowiada historyjke obrazkowa,

- ukfada krétkie opowiadanie zawierajgce
wskazane wyrazy,

— dokonuje analizy i syntezy gtoskowej i
sylabowej stéw z gloskg § (zapisywang jako
si), buduje modele gtoskowe wyrazow,

— poprawnie zapisuje litery si, Si oraz
wyrazy, ktére je zawieraja,

- zapisuje nazwy wiosennych kwiatéw,

- stosuje przecinek przy wyliczaniu,

- notuje swoje spostrzezenia na karcie

— podejmuje préby samodzielnego czytania,

- ptynnie wypowiada sie na zadany temat,

- samodzielnie wyjasnia znaczenie wybranych
zwigzkow frazeologicznych,




obserwacji,

matematyczna

- postuguje sie termometrem (odczytuje i
zapisuje wskazania termometru, zaznacza
podang temperature na termometrze),

— rozumie pojecia: temperatura powyzej
zera, temperatura ponizej zera,

— rozumie pojecia: temperatura wyzsza o...
temperatura nizsza o... temperatura spadta/
wzrosta o...,

vykonuje obliczenia zwigzane

z temperatura,

- sprawnie dodaje w zakresie 18,

- wskazuje pytanie pasujgce do sytuacji
opisanej w zadaniu matematycznym,

— uktada pytanie do zadania
matematycznego,

- rozwigzuje zadania matematyczne
(wykonuje rysunek lub zapisuje formute
matematyczna, formutuje odpowiedz),

- odczytuje wskazania zegara,

— zaznacza na zegarze wskazang godzine
(réwniez godzine np. o 3 godziny pdzniejszg
lub wczesniejszg od podanej),

— wykonuje obliczenia zegarowe,

- sprawnie postuguje sie termometrem (odczytuje i
zapisuje wskazania termometru, zaznacza podang
temperature na termometrze),

— chetnie i samodzielnie rozwigzuje zadania
nietypowe i zagadki logiczne,

— sprawnie wykonuje obliczenia zegarowe,

spoteczna

- przytacza dwa przystowia zwigzane z
marcem i je wyjasnia,

— opowiada o swoim rodzenstwie lub o
swoich kuzynach,

- przestrzega zasad zachowania sie podczas
spaceru lub wizyty w parku,

— wspotpracuje w parze lub

w zespole podczas wykonywania zadania,

przyrodnicza

- rozpoznaje symbole pogodowe,

- prowadzi kalendarz pogody,

- rozpoznaje i nazywa pierwsze wiosenne
kwiaty (krokusy, przebisniegi, sasanki,
zawilce, pierwiosnki),

- podaje przyktady zwiastunéw wiosny,

- przestrzega zasad zachowania si¢ podczas

— samodzielnie wyszukuje w réznych Zrédtach
informacje dotyczace slimakow,




spaceru lub wizyty w parku,

— dokonuje obserwacji przyrodniczych,

- rozpoznaje omawiane na zajeciach rosliny i
zwierzeta,

plastyczna

-t

worzy rekwizyt potrzebny do aktywnosci
naukowej,

techniczna

- wykonuje prace techniczng zgodnie z
instrukcja,
prawnie wycina i przykleja dane elementy,

muzyczna

-t

- $piewa piosenke i gra jej melodie na
dzwonkach, wykorzystujgc jej graficzny
zapis,

- zna warto$¢ rytmiczng — pauza
éwierc¢nutowa — i odpowiadajacg jej sylabe
Sza, rytmizuje tekst,

worzy improwizacje taneczne, wykorzystujgc
poznane kroki polki,

wychowanie
fizyczne

R

<

otrafi wykonywac¢ zadania
Z nietypowymi przyborami,
- rozwija wyobraznie,
- ksztattuje zrecznosc,
achowuje zasady bezpieczenhstwa,
- doskonali umiejetno$¢ koztowania,
— dokonuje zmiany reki koztujgcej,
vspotpracuje w grupie,
- ksztattuje site ndg,
- potrafi uderzy¢ pitke noga
w dowolny sposéb,
na najlepsze druzyny pitkarskie
w Europie;

— precyzyjnie wykonuje ¢éwiczenia gimnastyczne;

Marzec
Tytut bloku 28: Co lubimy?

1. Nocne motyle
2. Wizyta u cioci

Wychowanie fizyczne:

polonistyczna

— uwaznie stucha wiersza

i wypowiada sie na jego temat,

— odpowiada na pytania do wiersza,

— czyta tekst i dowiaduje sie, co to sg motyle
nocne,

— uktada opis z rozsypanki zdaniowej,

— wypowiada poprawnie gtoske €,

— dokonuje analizy i syntezy gtoskowej

- ptynnie wypowiada sie na zadany temat,
postugujgc sie specjalistycznym stownictwem,




TEMAT ZAJEC 70: Gry
i zabawy rzutne

wyrazow,

- poznaje i pisze litery C, &,

- pisze litery €, é — po $ladzie

i samodzielnie — w liniaturze,

- pisze sylaby, wyrazy, zdania

z literami €, ¢,

- poznaje litery Ci, ci,

- pisze litery Ci, ci — po $ladzie

i samodzielnie — w liniaturze,

- pisze sylaby i wyrazy z literami Ci, ci,
- czyta wybrane wyrazy i zdania,
— ukfada i pisze zdania,

matematyczna - poznaje pojecia: pojemnosg, litr, - precyzyjnie okresla ilos¢ ptynu w naczyniu,
- poznaje skrot 1/, - sprawnie mierzy pojemno$¢ naczyn,
- akresla ilo$¢ ptynu w naczyniu,
- mierzy pojemno$¢ naczyn,
spoteczna — opowiada o zainteresowaniach, dokonuje

autoprezentacji,

przyrodnicza

— poznaje ciekawostki o ¢mach,
- omawia znaczenia kamuflazu
w przyrodzie,

— samodzielnie zdobywa nawet szczegdtowe
informacje na temat ciem i bocianow,

plastyczna - wykonuje plakat, wspotpracujac
w zespole,
wychowanie - rozwija site i szybkos¢, - precyzyjnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne;
fizyczne - wyrabia pewnos¢ i site rzutow oraz

zrecznos¢ chwytéw,
abywa umiejetno$ci postugiwania sie pitkg w
zabawach ruchowych;

Marzec

Tytut bloku 29: Spotkanie
z lekturg Kapelusz Pani
Wrony

1. Spotkanie z lekturg
2. Ogrod i jego mieszkancy

Wychowanie fizyczne:

polonistyczna

- stucha uwaznie lektury Kapelusz Pani -
Wrony,

- opowiada, co przytrafito sie Pani Wronie,

- wymienia imiona bohaterow lektury
Kapelusz Pani Wrony, -
- uzupetnia wizytéwke lektury,

— pisze imiona zgodnie z zasadami pisowni,_ g
- czyta i pisze zdania,

- poznaje krotkg forme pisemng —

ogtoszenie,

odejmuje proby samodzielnego pisania kilku zdan na
podany temat,
- podejmuje préby samodzielnego napisania
ogtoszenia,

hetnie odgrywa scenke dramowg, w ktorej
wykorzystuje samodzielnie utozony dtuzszy dialog,

amodzielnie opisuje wybrane zwierze z
wykorzystaniem podanych zapisow,




TEMAT ZAJEC 71: Zabawy
orientacyjno-porzadkowe

z zastosowaniem sygnatéw
dzwiekowych i wzrokowych

- ukfada ogtoszenie z rozsypanki wyrazowe;j,
— uwaznie czyta dialog i wypowiada sie na
jego temat,

— ukfada dialog i prezentuje go

w scence dramowej,

matematyczna - r|

=TI

pzwigzuje zadania z trescig

w zakresie 18, z przekroczeniem progu
dziesigtkowego,

- rozwigzuje zadania nietypowe,

- dekoduje informacje w dyktandzie
graficznym,

- ukfada tangram,

pzktada liczby na sktadniki,

- chetnie i samodzielnie rozwigzuje zadania
nietypowe i zagadki logiczne,

spoteczna

— wspotpracuje w parze lub
w zespole podczas wykonywania zadania,

przyrodnicza

— poznaje zwierzeta zyjgce w lesie

i je nazywa,

— opisuje ustnie wybrane zwierze zyjgce w
lesie,

- dowiaduje sieg, jakie rosliny

i zwierzeta mozna spotkac

w ogrodzie,

— wie, jakie rosliny i zwierzeta mozna spotka¢ w
ogrodzie, potrafi o tym opowiedzie¢,

plastyczna - rysuje las za pomocg pasteli olejnych i
flamastréw,
techniczna - wycina i przykleja elementy — wykonuje sylwety
zwierzat,
wychowanie - odréznia i zapamietuje rozne sygnaty - precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;
fizyczne dzwiekowe i wzrokowe,

- posiada umiejetnos¢ skupienia uwagi,

— potrafi ustawia¢ sie w réznych rodzajach szyku;

Marzec

Wiem, umiem, rozumiem - 6

polonistyczna

- wypowiada sie na temat ilustrac;ji

i tekstu,

- poprawnie zapisuje wyrazy

z trudno$ciami ortograficznymi,

— poprawnie zapisuje dwa zdania

Z pamieci,

- uktada zdania z rozsypanki wyrazowej i je

zapisuije,




— uzupetnia zdania odpowiednimi wyrazami,
— dokonuje analizy gtoskowej
i sylabowej stéw,

matematyczna

- dodaje i odejmuje w zakresie 18,
— odczytuje i zapisuje temperatury oraz
godziny,

- rpzwigzuje zadania tekstowe,

spoteczna

— dokonuje samooceny pracy,

przyrodnicza

— wskazuje i nazywa oznaki wiosny;

Marzec/ Kwiecien
Tytut bloku 30: Wielkanoc

1. Kraszanki, pisanki
2. Tradycje i zwyczaje
wielkanocne

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 72: Gry
i zabawy rozwijajgce
skocznosé

polonistyczna

- uwaznie stucha wiersza,

— opisuje wybrang pisanke,

- czyta teksty i dopasowuje do nich
odpowiednie obrazki,

- koloruje obrazek zgodnie

z informacjg zawartg w tekscie,

- przepisuje tekst,

— czyta tekst ze zrozumieniem,

— uzupetnia ilustracje wybranymi elementami,
- pisze nazwy potraw, ktére zaproponuje na
wielkanocny stét,

- ptynnie wypowiada sie na temat tradyc;ji
wielkanocnych,

- chetnie podejmuje proby samodzielnego czytania,
— samodzielnie pisze nazwy potraw, ktore
zaproponuje na wielkanocny stét,

matematyczna

=T

=TI

— wykonuje obliczenia w zakresie 18 z -

przekroczeniem progu dziesigtkowego,
- wykorzystuje w obliczeniach dziatania
odwrotne (dodawanie
i odejmowanie),
pzwigzuje zagadki logiczne, uktada sudoku
obrazkowe,
- wykonuje obliczenia pieniezne,
pzwigzuje zadania z trescia,

hetnie i samodzielnie rozwigzuje zagadki logiczne,
uktada sudoku obrazkowe,

spoteczna

- opowiada o zwyczajach wielkanocnych w
swoim domu,

- dowiaduje sig, jakie sg tradycje
wielkanocne w Polsce,

- odrdznia pisanke od kraszanki

i zna techniki ich powstawania,




plastyczna

—d

zdabia jajko wielkanocne,

techniczna - wykonuje papierowy wianek zgodnie z
instrukcja,
- Zachowuje porzadek
i bezpieczenstwo w miejscu pracy,
muzyczna - §piewa piosenke o tematyce wielkanocnej,
wychowanie — wzmacnia miesnie nog i obreczy biodrowej, | — precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;
fizyczne - rozwija skocznosé, zwinno$¢, moc

i site,
sztattuje wiare we wiasne mozliwosci;

Kwiecien

Tytut bloku 31: Wies, miasto,
miasteczko

. Wizyta na wsi

. W kurniku

. ,Brzydkie kaczatko”

. Na poczcie

. Wycieczka

. W warsztacie garncarskim
. Na ulicy

. W skansenie

ONO TR WN -

Edukacja muzyczna: Muzyka
z kurnika; Zabawa z muzykag
Edukacja plastyczna: Ko, ko,
ko w kurniku; Warsztat
garncarski

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 73: Gry

i zabawy uczace
wspotdziatania

TEMAT ZAJEC 74: Gry

i zabawy — ksztaltowanie

polonistyczna

- wypowiada sie na temat ilustracji

i przeczytanego tekstu,

— odpowiada na pytania do wystuchanego
tekstu,

— dokonuje analizy oraz syntezy gtoskowej i
sylabowej stéw z gtoskg z oraz syntezy
gtoskowej i sylabowej stéw z gtoska z
(zapisywang jako zi), buduje modele
gtoskowe wyrazow,

- poprawnie zapisuje litery z, Z oraz wyrazy,
ktére je zawieraja,

— poprawnie zapisuje litery zi, Zi oraz
wyrazy, ktére je zawieraja,

- wskazuje sylaby tworzgce podane wyrazy,
— odczytuje tekst zapisany za pomocg
poznanych liter,

— dobiera okreslenia do podanych wyrazéw,
- wyjasnia krotko, kim byt Hans Christian
Andersen; wymienia kilka tytutdow jego basni,
- ustala kolejno$¢ wydarzen w basni
Brzydkie kaczatko,

- opowiada ba$n zgodnie z kolejnoscig
zdarzen, wspotpracujgc w zespole,

- uzupetnia wizytéwke lektury,

- opowiada krotko, jak wyglgda droga listu
od nadawcy do adresata,

- ksztattnie pisze litery w liniaturze,

— samodzielnie uktada zagadki,

— samodzielnie rozwigzuje zagadki,

— swobodnie wypowiada sie petnymi zdaniami na
zadany temat, korzysta z odpowiedniego stownictwa,
- swobodnie opowiada basn na podstawie kolejnosci
wydarzen,

- samodzielnie uzupetnia wizytowke lektury,




zwinnosci

Zajecia 75: N. prowadzi je
dowolny sposaéb lub korzysta
propozycji dostepnych
przewodniku

TEMAT ZAJEC 76: Rozwijanie
0golnej sprawnosci przez
¢wiczenia gimnastyczne
TEMAT ZAJEC 77: Gry
zabawy — ksztaltowanie sity
TEMAT ZAJEC 78: Gry
zabawy — ksztattowanie
wytrzymatosci

— adresuje koperte zgodnie

z wytycznymi,

— dokonuje analizy i syntezy gtoskowej i
sylabowej wyrazow

z literg h oraz wyrazéw z gtoska h
(zapisywana jako ni), buduje modele
gtoskowe wyrazow,

- poprawnie zapisuje litere i oraz wyrazy,
ktore jg zawieraja,

- notuje swoje spostrzezenia dotyczgce
wycieczki na specjalnej karcie,

- poprawnie zapisuje litery ni, Ni oraz
wyrazy, ktore je zawieraja,

— ukfada wyrazy z podanych sylab,

- tworzy liczbe mnogg podanych wyrazéw
(ko — konie),

- czyta ze zrozumieniem,

— uktada i zapisuje odpowiedzi na pytania do
ilustracji,

— poprawnie zapisuje nazwy zawodow
zakonczone na -arz,

- dokonuje analizy oraz syntezy gtoskowej i
sylabowej stéw z gtoskg dz, buduje modele
gtoskowe wyrazow,

— poprawnie zapisuje dwuznak dz, Dz oraz
wyrazy, ktoére go zawierajg,

- ukfada i zapisuje zdania do ilustracji,

- ustala kolejnosc¢ czynnosci

w przeczytanym tekscie,

- fgczy w pary przymiotniki i podane
rzeczowniki,

matematyczna

- rozwigzuje zadania matematyczne
(wykonuje rysunek lub zapisuje formute
matematyczng, formutuje odpowiedz),
— poprawnie zapisuje liczby: 19, 20,

— wskazuje dziesigtki i jednosci

w liczbach: 19, 20,

- przelicza w zakresie 20,

— wyjasnia, jakimi banknotami

i monetami mozna zapfacic¢ 19 zt

— samodzielnie rozwigzuje zadanie tekstowe,
- sprawnie wykonuje obliczenia pieniezne,
— sprawnie odczytuje wskazania zegara,




i 20 zt,

- rozwigzuje nietypowe zadanie tekstowe,
— uzupetnia sudoku,

— gra w gre matematyczng zgodnie

z podanymi zasadami,

- tworzy zbiory zgodnie z podanymi
warunkami,

- wskazuje czes¢ wspodlng zbiorow,

- rozwigzuje zadania tekstowe — wykonuje
obliczenia pieniezne,

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 20,
- rozwigzuje ztozone zadanie tekstowe,

- wykonuje obliczenia zegarowe,

— czyta ze zrozumieniem tekst matematyczny
(ulotke dotyczaca wyjazdu),

spoteczna

— ocenia postepowanie bohateréw basni,

— wspotpracuje w parze lub

w zespole podczas wykonywania zadania,

— zna swdj adres (miejscowosé, ulice, numer
domu),

- przestrzega zasad zachowania sie podczas
wycieczki,

- opowiada, jaki zawdd wykonujg jego bliscy;
wyjasnia, na czym polega ich praca,

- wyjasnia, jaki zawdd chce wykonywac w
przysztosci i na czym bedzie polegata ta
praca,

— poznaje tradycyjne rzemiosto —
garncarstwo,

przyrodnicza

— zapamietuje nazwy przynajmniej pieciu
zwierzat hodowlanych i ich potomstwa,

- wskazuje i nazywa zwierzeta hodowlane
przedstawione na ilustracji,

— wyjasnia krotko, czym jest hipoterapia,

- rozpoznaje i nazywa ptaki hodowlane,

- krétko wyjasnia, dlaczego ludzie hodujg
zwierzeta,

- wyjasnia, czym s3: obora, kurnik, stajnia,
chlew,

- rozpoznaje i nazywa fabedzie, kaczki, gesi i

- samodzielnie zdobywa nawet szczegdtowe
informacje na temat zwierzat hodowlanych,




ich potomstwo,
- wyjasnia, na czym polega praca listonosza
i innych pracownikéw poczty,

wycieczki,

— wskazuje Wroctaw na mapie Polski,

- opowiada, czym sie zajmuje garncarz,

- wyjasnia, czym sie zajmujg przedstawiciele
omawianych zawodow,

— przestrzega zasad zachowania sie¢ podczas

plastyczna

~ K

R

- potrafi doktadnie, po $ladzie, cigé papier i
klei¢ wyciete elementy,

otrafi tworzy¢ przestrzenng postac kury,
- potrafi modelowac z plasteliny wateczki i
kuleczki,

otrafi wypeic¢ kontur dzbanka plasteling,
ozdobi¢ go,

techniczna

- wykonuje prace techniczng zgodnie z
instrukcja,
prawnie wycina i przykleja elementy,
vykonuje ozdobng miseczke
z gliny samoutwardzalnej,

muzyczna

—d

- stucha uwaznie utworu

i interpretuje ruchowo jego tre$¢ muzyczna,
ksperymentuje, tworzy akompaniament do
znanej melodii

i gra na instrumentach perkusyjnych,
dtwarza i tworzy prostg melodie

z dzwiekéw: sol, mi, la,

wychowanie
fizyczne

- d

- potrafi wspétpracowac w zespole

i w parach,

- zachowuje zasade fair play podczas gier i

zabaw,

- zachowuje zasady bezpieczenstwa,
oskonali swojg sprawnos¢ fizyczna,

- ksztattuje zwinnosc,

- koryguje wiasng postawe,

- ksztattuje site ramion, nég, tutowia,

— ksztaltuje swojg wytrzymatos¢;

— precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;




Kwiecien

Tytut bloku 32: Przyjaciele
Ziemi

1. Ziemia u lekarza

2. Dzien Ziemi

3. Podroze — mate i duze
4. W ogrodku szkolnym
5. Swieto liter

Edukacja muzyczna:
Ekologiczne reggae
Edukacja plastyczna: Na
zdrowie Ziemi!

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 79: Cwiczenia
ogolnorozwojowe przy muzyce
TEMAT ZAJEC 80:
Pokonywanie przeszkdd —
éwiczenia w terenie

TEMAT ZAJEC 81:
Wykorzystanie pitek réznej
wielkosci w grach i zabawach

polonistyczna

- wypowiada sie na temat ilustracji

i tekstu,

- odpowiada na pytania do wystuchanego
tekstu,

- dokonuje analizy i syntezy gtoskowe;j i
sylabowej,

- poprawnie zapisuje wyrazy

z dwuznakami dz, Dz,

- rozrdznia pojecia: gfoska, litera,

— odczytuje zdania i taczy je

z wlasciwymi obrazkami,

— poprawnie zapisuje wyrazy z dzi,

— dzieli wyrazy na sylaby i na gtoski,

- ukfada zdanie z rozsypanki wyrazowe;j i
poprawnie je zapisuje,

- czyta ze zrozumieniem (wskazuje lub
zapisuje odpowiedzi na pytania do
samodzielnie przeczytanego tekstu),

— wyszukuje w tekscie okreslenia pasujgce
do podanych rzeczownikéw,

— podaje przyktady wyrazéw wieloznacznych,
— poprawnie zapisuje i odczytuje wyrazy z
dwuznakiem dz,

- koloruje rysunek zgodnie

z instrukcja,

— nazywa i uzupetnia kolejne litery polskiego
alfabetu,

- porzadkuje wyrazy w kolejnosci
alfabetycznej,

— szuka w dostepnych zrédtach znaczen
podanych wyrazéw i je odczytuje,

— swobodnie wypowiada sie petnymi zdaniami na
zadany temat, korzysta z odpowiedniego stownictwa,
- sprawnie podaje przyktady wyrazéw zaczynajgcych
sie od tej same;j litery,

- chetnie podejmuje proby samodzielnego czytania
opowiadania i wskazuje poprawne odpowiedzi na
jego podstawie,

matematyczna

=

- wskazuje dane i szukane
w zadaniu,
pzwigzuje zadanie tekstowe
i formutuje odpowiedz,
— wykonuje dziatania z niewiadomg w postaci
okienka,
- dodaje kilka sktadnikéw (wykonuje
dziatania typu waz matematyczny),

- rozwigzuje i uktada zagadki




= U

=

o podanej liczbie (wykorzystuje wiedze o
wiasnosciach liczb),

ktada tangram zgodnie

z instrukcja,

pzwigzuje ztozone zadanie tekstowe,

- dodaje, odejmuje i poréwnuje liczby w
zakresie 20,

spoteczna

— wspotpracuje w parze lub

w zespole podczas wykonywania zadania,
- przyjmuje role i stosuje sie do zasad
podczas odgrywania scenki dramowej,

- wyjasnia, dlaczego nie wolno zabiera¢ do
domu dzikich zwierzat (rébwniez matych i
delikatnych),

przyrodnicza

- wyjasnia, co szkodzi naszej planecie,

- podaje przyktady zachowan
proekologicznych,

- wyjasnia, co swietujemy podczas Dnia
Ziemi,

- zna zasady segregowania $mieci, wyjasnia
potrzebe segregowania odpadow,

- wyjasnia krétko, czym sie zajmuje ekolog,
- podaje kilka informacji

0 dzdzownicy,

- samodzielnie szuka informacji na temat ekologii,
wykorzystuje rozne zrédta,

- swobodnie opowiada kolezance lub koledze o
dzdzownicy,

plastyczna

-t

- potrafi malowac farbami plakatowymi przy
uzyciu pedzli roznej grubosci,
worzy prace w formie plakatu,

techniczna

-

- wykonuje ksigzeczke M¢j alfabet zgodnie z
podang instrukcja,
ba o fad i porzadek podczas pracy,

muzyczna

- zna sylabe solmizacyjng do

i odpowiadajacy jej fonogest,

- odtwarza proste wzory melodyczne

utozone z dzwiekdéw: sol, mi, la, do,

korzystajac z ich uproszczonego zapisu,
piewa piosenke i porusza sie rytmicznie do jej

melodii,

wychowanie
fizyczne

- ksztaltuje swoje poczucie rytmu

i koordynacji ruchowej,

— precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;




- d

- ksztattuje estetyke ruchodw,

ba o prawidtowg postawe ciata,
- wie, jak sie zachowac w lesie lub
w parku,
— umiejetnie pokonuje proste przeszkody
terenowe,

pzwija podstawowe cechy motoryczne,
- wskazuje wsrdd réznych pitek: pitke nozna,
reczng, do siatkéwki, do koszykowki,
lekarska, piteczki palantows i tenisowa,
- ksztattuje zwinnos¢, zrecznosé
i szybkos¢,

vspotdziata w zespole, podejmuje decyzje
prowadzgce do skutecznego dziatania;

Kwiecien

Wiem, umiem, rozumiem — 7

polonistyczna

- wypowiada sie na temat ilustraciji

i tekstu,

- poprawnie zapisuje wyrazy

z trudnosciami ortograficznymi,

- wskazuje i zapisuje odpowiedzi do
samodzielnie przeczytanego tekstu,

- uktada i zapisuje zdania

z podanymi wyrazami,

- ukfada i zapisuje zdania

z rozsypanki wyrazowej,

— uzupetnia zdania odpowiednimi wyrazami,
— dokonuje analizy gtoskowej, sylabowej i
literowej wyrazow,

matematyczna - dodaje i odejmuje w zakresie 20,
- poréwnuje liczby, stosuje znaki: <, >, =,
- rpzwigzuje zadania tekstowe,
- adczytuje dane z tabeli,
spoteczna — dokonuje samooceny pracy,

- wie, jak dba¢ o przyrode,

przyrodnicza

- wskazuje i nazywa zwierzeta hodowlane,
— poprawnie segreguje odpady,
- wyjasnia krotko, czym sie zajmuje ekolog,

— podaje przykfady proekologicznych dziatan




dzieci;

Maj

Tytut bloku 33: Polska
i Europa

1. Polska — moja ojczyzna.
Majowe Swieta

2. Mieszkam w Europie

3. Wazne zawody

Edukacja muzyczna:
Symbole narodowe

w piosence

Edukacja plastyczna: Biel
i czerwieh w wazonie

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 82:
Pokonywanie waskich i niskich
przeszkdd — zabawy

Zajecia 83: N. prowadzi je

w dowolny sposéb lub korzysta
z propozycji dostepnych

w przewodniku

polonistyczna

- stucha uwaznie wiersza,

- przedstawia scenke dramowg na temat
zgodnego zycia sgsiedzkiego,

- odpowiada na pytanie, jak by¢ patriotg w
czasach pokoju,

— opisuje (ustnie) polskie symbole narodowe,
- poznaje nazwy swiat majowych

i poprawnie je zapisuje,

— opisuje wybrang ilustracje,

- czyta tekst i dopasowuje do niego
odpowiedni obrazek,

- poznaje wybrane zabytki

i charakterystyczne obiekty Warszawy,

- przepisuje tekst,

— uzupetnia zdania odpowiednimi wyrazami,
- interpretuje tre$¢ muzyczng

i literackg Ody do rado$ci,

- pisze nazwy wybranych panstw

z zachowaniem zasady pisowni nazw
wiasnych wielkg litera,

- czyta tekst ze zrozumieniem,

- pisze wyrazy i zdania,

- odpowiada na pytania do wystuchanej
ksigzki,

— opowiada, co robi strazak i w jakich
sytuacjach pomaga straz pozarna,

- odgrywa scenke, w ktérej wzywa straz
pozarna,

- wyszukuje wyrazy w wykreslance,

- uzupetnia zdanie odpowiednimi wyrazami,

- samodzielnie i chetnie opisuje (ustnie) polskie
symbole narodowe,

- bezbtednie rozpoznaje wybrane zabytki i
charakterystyczne obiekty Warszawy,

- ptynnie wypowiada sie na zadany temat, stosuje
bogate stownictwo, uzasadnia swoje stanowisko,

- swobodnie wypowiada sie kilkkoma zdaniami o tym,
czym zajmuje sie strazak,

- chetnie podejmuje proby odegrania scenki na
zadany temat,

matematyczna -y

-V

vykonuje obliczenia kalendarzowe,
— Zna pojecia: poziomo, pionowo,
- koloruje zgodnie z instrukcja,
- ukfada i rozwigzuje zagadki,
- rozwigzuje zadania z trescig,
vykonuje obliczenia w zakresie 20,

— sprawnie wykonuje obliczenia kalendarzowe,
- starannie koloruje zgodnie z instrukcja,
- samodzielnie rozwigzuje zagadki matematyczne,

spoteczna

- wypowiada sie na temat przynalezno$ci do




réznych grup (sasiedzi),

- ocenia zachowania bohateréw wiersza w
kontekscie zgody sagsiedzkiej,

- poznaje hymn i flage UE,

- wypowiada sie na temat Unii Europejskiej
jako wspélnoty narodow,

- wie, jak pomagac innym

w sytuacjach zagrozenia,

- podaje swoje imie, nazwisko, miejsce
zamieszkania,

przyrodnicza

— poznaje nazwy panstw nalezgcych do UE i
ich flagi,

- wskazuje na mapie Polske

i panstwa sgsiadujgce z Polska,

— zna numery alarmowe,

- wie, kiedy nalezy dzwoni¢ pod numer
alarmowy,

- swobodnie postuguje sie wybranymi nazwami
panstw nalezgcych do UE, potrafi wskazac te miejsca
na mapie,

plastyczna

- potrafi tworzy¢ kompozycje kwiatowe,
rysujgc kredkami Swiecowymi,

- potrafi oméwi¢ podstawowe cechy
charakterystyczne obrazu przedstawiajgcego
martwg nature,

techniczna

- wykonuje maskotke ze skarpetki zgodnie z
instrukcja,

— umie wigza¢ sznurkiem lub mocowaé za
pomocag gumki,

- dba o bezpieczehstwo i porzgdek podczas

pracy,

muzyczna

- wie, co to jest muzyka marszowa, i
maszeruje zgodnie z jej rytmem,

piewa piosenke z zachowaniem odpowiedniej
postawy,

wychowanie
fizyczne

— opanowuje formy ruchu: chéd, bieg,
pefzanie, pokonywanie przeszkod,

- podejmuje wiasciwe decyzje wymagajgce
odwagi i ciggtej koncentraciji,

- wyrabia zmyst orientacji przestrzennej;

— precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;

Maj

polonistyczna

| - stucha uwaznie opowiadania,

| - ptynnie wypowiada sie na zadany temat, stosuje




Tytut bloku 34: Zaczytani

1. Moja ulubiona ksigzka
2. W bibliotece

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 84: Zabawy
z pitkg. Rzucanie do celu

— odpowiada na pytania do wystuchanego
tekstu,

— wykonuje plakat reklamujacy ulubiong
ksigzke,

— opowiada, dlaczego warto przeczytaé
wybrang ksigzke,

- pisze tytuly ksigzek zgodnie z poznang
zasadg ortograficzng,

- poznaje pisownie nazw liczb,

— poznaje pojecie wywiad,

- czyta tekst po cichu,

- czyta tekst z podziatem na role,

- przeprowadza wywiad

z pracownikiem biblioteki szkolnej,

— ukfada ksigzki w klasie zgodnie

z kolejnoscig alfabetyczng nazwisk ich
autorow,

- czyta tekst ze zrozumieniem,

- pisze wyrazy i zdania,

- ukfada porady dla czytelnikow

i wie, jak dba¢ o ksigzki,

— uzupetnia mape mysli odpowiednimi
wyrazami,

bogate stownictwo,

- swobodnie wypowiada sie kilkoma zdaniami o tym,

czym zajmuje sie bibliotekarz,

- swobodnie opowiada, dlaczego warto przeczytac

wybrang ksigzke,
— swobodnie przeprowadza wywiad

z czlonkiem rodziny na temat jego pracy zawodowej,

matematyczna

=T

- czyta nazwy liczb i zapisuje je za pomocg

cyfr,

- pisze nazwy liczb od zera do dziesieciu,
pzwigzuje zadanie z trescig,

przyrodnicza

- wie, czym sie zajmuje bibliotekarz,

- swobodnie wypowiada sie na temat
pracy bibliotekarza,

wychowanie
fizyczne

B

— doskonali zrecznosc, -
- wspotdziata z partnerem i w zespole,
rzestrzega ustalonych zasad;

brecyzyjnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne;

Maj
Tytut bloku 35: Na tace

1. Kwietna tgka
2. Mieszkancy taki

polonistyczna

- stucha uwaznie wiersza i tekstu,

- czyta na gtos wybrane fragmenty wiersza,
— opowiada o tym, co sie wydarzyto na tgce, i
nadaje tytut opowiadaniu,

— pisze wybrane wyrazy w liczbie mnogiej,

— czyta tekst ze zrozumieniem

— wypowiada sie ptynnie, petnymi zdaniami,
prezentuje przygotowane informacje w sposéb
logiczny i uporzadkowany,

— samodzielnie czyta tekst ze zrozumieniem i
swobodnie opowiada wtasnymi stowami o
zwierzetach zyjacych na tace,




3. Z zycia bociana
4. Pogoda w maju
5. Paleta barw

Edukacja muzyczna: Koncert
na fgce

Edukacja plastyczna: Motyle
— bogactwo barw

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 85: Gry

i zabawy z gazetg — tor
przeszkéd

TEMAT ZAJEC 86: Terenowy
tor przeszkod

Zajecia 87: N. prowadzi je

w dowolny sposéb lub korzysta
z propozycji dostepnych

w przewodniku

i opowiada wiasnymi stowami

0 zwierzetach zyjgcych na tace,

— pisze nazwy wybranych zwierzat,

— pisze wyrazy i zdanie,

- opowiada, czego dowiedziat sie

0 bocianie biatym,

- odpowiada na pytania,

- opisuje bociana biatego i uzupetnia zdania
wyrazami,

- rozwija zdania, uzupetniajgc je wybranymi

wyrazami,

- czyta tekst ze zrozumieniem,

— uzupetnia ilustracje wybranymi elementami
wedtug informacji zawartych w tekscie,

— samodzielnie rozwigzuje zagadki,

matematyczna

-1

- K

= d

- K

- przelicza dziesigtkami,
- zapisuje liczby stownie i za pomocg cyfr,
pzwigzuje zadania i zapisuje rozwigzania,
- Zna pojecie metr,
- wykorzystuje metr krawiecki, metrowke do
mierzenia diugosci przedmiotéw,
- rozwigzuje zadania z treéciag,
oduje informacje,
- odczytuje i zapisuje temperature,
blicza i zapisuje temperature o 5 stopni
WyZszg niz podana,
- przelicza dziesigtki,
- wykonuje obliczenia w zakresie 100,
dodajgc i odejmujac petne dziesigtki,
oloruje rysunek wedtug kodu,

— sprawnie wykonuje zadania logiczne,

- sprawnie mierzy metrem krawieckim dtugos¢
przedmiotéw,

— sprawnie rozwigzuje zadania z trescia,

spoteczna

- wyszukuje informacje w internecie lub w
innych zrédtach,

przyrodnicza

- nazywa wybrane ro$liny i zwierzeta
wystepujace na tace,

- poznaje tgke jako ekosystem,

- wyszukuje w wybranych zrédtach
informacje o padalcu,

- rozpoznaje na ilustracji i nazywa wybrane
zwierzeta,

— przyporzgdkowuje wybrane zwierzeta do

- samodzielnie szuka informacji o zwierzetach
zyjacych na tgce, wykorzystuje rézne zrédta,




danej grupy (ptaki, ssaki, owady),

— omawia cechy ptakdéw, ich srodowisko
zycia i rozmnazania sie,

— odczytuje i zapisuje temperature,

— uzupetnia kalendarz pogody,

plastyczna

R

- potrafi wykorzystywa¢ materiaty
codziennego uzytku do tworzenia pracy
plastycznej,

otrafi powieli¢ ksztatt motyla
i dostrzega symetrie w budowie jego ciala,

techniczna

- pracuje zgodnie z instrukcja,

— wykorzystuje dostepne materiaty,

- tgczy elementy o réznych fakturach,
ba o bezpieczenstwo i porzadek w miejscu
pracy,

muzyczna

~

- wie, co to jest altéwka, i zna réznice
miedzy nig a skrzypcami,
— wie, co to jest balet,

orusza sie w parze w takt walca, wedtug
wiasnego uktadu tanecznego,

wychowanie
fizyczne

~

~

- wykorzystuje przybory nietypowe

w ¢wiczeniach, zabawach i grach,
rzestrzega zasad i regut obowigzujgcych w
zabawach,

- rozwija podstawowe cechy motoryczne

(szybkosg, site, skocznos¢) podczas ¢wiczen

W pomieszczeniu i w czasie pokonywania
naturalnych przeszkéd,

— zachowuje bezpieczenstwo podczas zabaw

na powietrzu,
otrafi dostrzec piekno przyrody
i potrzebe jej ochrony;

- precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;

Maj
Tytul bloku 36: Rodzina

1. W mojej rodzinie

polonistyczna

- stucha uwaznie wierszy,
- wskazuje wyraz rodzina,
- nazywa cztonkéw swojej rodziny

i pisze ich imiona w kolejnosci alfabetycznej,

— przygotowuje inscenizacje i bierze udziat w

— samodzielnie zapisuje alfabetycznie imiona
cztonkéw rodziny,

- chetnie bierze udziat w inscenizacji,

— podejmuje préby samodzielnego pisania zyczen,
- chetnie opowiada o swojej mamie, stosuje bogate




2. Moja mama czarodziejka

Edukacja muzyczna: Taniec
kwiatéw dla mamy i taty
Edukacja plastyczna: Laurki
dla mamy i dla taty

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 88: Rozwijanie
zrecznosci i zwinnosci poprzez
zabawy i gry ruchowe

prébie,

— ustala kolejno$¢ wydarzen,

— opisuje mame, wykorzystujgc podane
przymiotniki,

- czyta wyrazy i dobiera je w pary,
rozpoznaje zdrobnienia,

— dobiera odpowiednie wyrazy i je zapisuje,
- pisze zyczenia, wykorzystujgc podane
stownictwo,

stownictwo,

matematyczna

~

- tworzy prostg gre matematyczng

z wykorzystaniem kosci do gry,

— zapisuje wyniki obliczen,

- poznaje tabele liczb,
stala zasade i zapisuje wedtug niej liczby w
ciagu,

- wykonuje obliczenia w zakresie 100,

- rozwigzuje zadania zwigzane

z tablicg liczb,

- ustala zasade i uzupetnia cigg liczbowy,
ostuguije sie pojeciami: cyfra jednosci, cyfra
dziesigtek, wiecej/ mniej o 10, wiecej/ mniej o
1,

— samodzielnie rozwigzuje zadania,
— samodzielnie wymysla gry z kostkami,

spoteczna

— okre$la wlasne miejsce w rodzinie,
- nazywa cztonkéw swojej rodziny,

plastyczna

~H

— potrafi cigé, skleja¢, ozdabia¢ papier,
tworzgc artystyczng kartke okolicznosciowa,
otrafi tworzy¢ prace plastyczng bedgcg formg
przekazu uczug,

techniczna

— zawigzuje wezty zgodnie
z instrukcja,
vykonuje brelok/ makrame,

muzyczna

- rytmizuje tekst za pomocg sylab
rytmicznych; realizujgc rytm, postuguje sie
gestami dzwiekonasladowczymi (klaskanie,
pstrykanie itp.),

- zna sylabe solmizacyjng re

i odpowiadajgcy jej fonogest, potrafi podpisaé
wartosci nazwami solmizacyjnymi,

— g

ra na dzwonkach, postugujgc sie




uproszczonym zapisem nutowym,

wychowanie
fizyczne

!

- ksztattuje podstawowe cechy motoryczne,
- rozwija umiejetnosé chwytu
i podania pitki,

oznaje ¢wiczenia korygujace postawe ciata;

— precyzyjnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne;

Maj/ Czerwiec

Tytut bloku 37: Spotkanie
z lekturag Drzewo do samego
nieba

1. Spotkanie z lekturg
2. Spotkanie z lekturg — cd.

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 89: Cwiczenia
gimnastyczne rozwijajgce
umiejetnos¢ wspodtdziatania

w parach

polonistyczna

- stucha uwaznie tekstu,

- zapoznaje sie z biografig autorki,

- uzupetnia wizytéwke lektury,

- pisze imie i nazwisko autorki oraz tytut
lektury z zachowaniem zasad ortografii,

- wyréznia bohateréw, miejsce akcji oraz
najwazniejsze wydarzenia,

- ukfada zdanie z rozsypanki wyrazowej i je
zapisuje,

- ocenia lekture,

- odpowiada petnymi zdaniami na pytania,
- ustala kolejnos$¢ wydarzen

w opowiesci,

- wyrdznia najwazniejsze wydarzenia i
przedstawia je na ilustracjach,

- ptynnie wypowiada sie na zadany temat,

- chetnie podejmuje proby samodzielnego czytania i

pisania,

matematyczna

— poznaje nominaty banknotow

obowigzujgcych w Polsce,

— oblicza wartos¢ posiadanych banknotéw,
odaje i odejmuje dziesigtkami

w zakresie 100,

— sprawnie rozpoznaje nominaty banknotow
obowigzujgcych w Polsce,

przyrodnicza

— wypowiada sie na temat drzew,
— czyta nazwy czesci drzewa
i wskazuije je na ilustraciji,

— sprawnie wskazuje i nazywa czesci drzewa,

wychowanie
fizyczne

- potrafi dziata¢ w parze,
- potrafi przyjmowacé podstawowe pozycje
niskie,

vzmacnia miesnie brzucha

i grzbietu;

- precyzyjnie wykonuje ¢éwiczenia gimnastyczne;




Czerwiec

Wiem, umiem, rozumiem - 8

polonistyczna

- czyta wyrazy, zdania, proste teksty,

— nazywa elementy i dzieli ich nazwy na
sylaby,

- wyrdznia nazwy z dwuznakami,

- odpowiada na pytania petnym zdaniem,
- przepisuje tekst (wyrazy, zdania),
uzupetnia tekst wybranymi wyrazami,

- dobiera wyrazy w pary wedtug wzoru,
rozpoznaje zdrobnienia,

matematyczna

=N

- przelicza, liczy w zakresie 20, przelicza do
100 dziesigtkami,

- rozwigzuje zadania z trescia,

— przepisuje dziatania, zapisuje wyniki
dziatan,

— odczytuje i zapisuje godziny,

— dokonuje obliczen zegarowych na petnych
godzinach,

— odczytuje temperature i podaje
temperature o 10 stopni wyzszg od podanej,
- rozpoznaje na ilustracji figury
geometryczne (koto, prostokat, kwadrat,
trojkat),

— dokonuje prostych obliczenh pienieznych,
nierzy dtugosci przedmiotow

i zapisuje wyniki pomiarow,

spoteczna

- potrafi oceni¢ prace innych
i dokonuje oceny swoich umiejetnosci,

przyrodnicza

- rozpoznaje wybrane ptaki, owady
i ssaki zyjace w Polsce;

Czerwiec

Tytut bloku 38: W swiecie
dzieci

polonistyczna

— czyta tekst,

- odpowiada na pytania do tekstu,

— podaje i zapisuje przyktady radzenia sobie
z nuda,

- opowiada w kilku zdaniach

- chetnie podejmuje proby samodzielnego czytania i
pisania,

- samodzielnie wyjasnia znaczenie wybranych
zwigzkow frazeologicznych,

- ptynnie wypowiada sie na zadany temat,




1. Czas wolny

2. Zabawy rodzinne

3. Wygrywamy, przegrywamy
4. Olimpiada
pierwszoklasistow

5. Do$wiadczamy, odkrywamy

Edukacja muzyczna:
Muzyczne zabawy dzieciece
Edukacja plastyczna:
Zabawy dzieci — gra
planszowa

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 90: Zabawy

i gry na czworakach

TEMAT ZAJEC 91:
Doskonalenie umiejetnosci w
zakresie ¢wiczen
réwnowaznych

Zajecia 92: N. prowadzi je

w dowolny sposéb lub korzysta
z propozycji dostepnych

w przewodniku

0 swoim hobby,

— uzasadnia swoje stanowisko,

- rozwigzuje krzyzéwke,

— odczytuje zdania dotyczgce zycia
codziennego i wiedzy szkolnej oraz okresla
ich prawdziwos¢,

— ocenia postepowanie bohateréw,

- opowiada historyjke obrazkowa,

- wyjasnia powiedzenie: prawdziwych
przyjaciét poznaje sie

w biedzie,

- czyta tekst ze zrozumieniem,

- rozwija zdania,

- wymienia kilka zalet aktywnosci sportowej,
— zapisuje odpowiedzi do samodzielnie
przeczytanego tekstu,

- czyta instrukcje wykonania eksperymentu,
— sporzgdza raport z eksperymentu — opis
przebiegu, wyniki obserwac;ji, wnioski,

uzasadnia swoje stanowisko,

matematyczna

= U

<

— odczytuje i zapisuje wskazane liczby -
dwucyfrowe,

— wskazuje cyfre dziesigtek i cyfre jednosci w
podanej liczbie,

- zapisuje i odczytuje liczby, znajac cyfre
dziesiatek i cyfre jednosci

— wykonuje zadanie zgodnie

z poleceniem,

- sprawnie dodaje i odejmuje

w zakresie 20,
ktada domino matematyczne,

— przelicza elementy w zakresie 20,

- odzwierciedla budowle z klockéw
(kilkunastu) na podstawie zdjecia,
vykonuje budowle z klockéw zgodnie z ustng
instrukcja,

- ukfada tangram zgodnie

z instrukcja,
dczytuje dane z tabeli,

- koduje liczby zgodnie z instrukcja,

q

3

prawnie odczytuje dane z tabeli, samodzielnie uktada

dodatkowe pytania,

— sprawnie oblicza pojemnos¢ naczyn,

i odmierza ptyny,




=T
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pzwigzuje zadanie tekstowe,
— poprawnie postuguje sie jednostkg 1 litr,
- oblicza pojemno$¢ naczyn,
- odmierza ptyny,

otuje wyniki pomiaréw w tabeli,

spoteczna

— podaje sposoby spedzania czasu wolnego,
— wspotpracujgc w zespole, tworzy gre
planszowg zgodnie z podanymi zasadami i
wiasnym pomystem,

— podaje reguty obowigzujgce

w przygotowanej grze,

- gra w gre zgodnie z ustalonymi regutami,
— mowi, w jaki sposdb mozna poradzié¢ sobie
z porazka,

przyrodnicza

- wykonuje doswiadczenie zgodnie
Z opisem,
— uzupetnia karte eksperymentu,

plastyczna

-t

- koloruje, rysuje, tworzy kompozycje z figur
geometrycznych,

worzy gre planszowa, prace plastyczng
wykorzystywang

w aktywnosci naukowej,

muzyczna

~ K

— aktywnie stucha muzyki klasycznej,
przedstawia tre§¢ muzyczng utworu na
instrumentach perkusyjnych,
otrafi porusza¢ sie rytmicznie
w takt muzyki,

wychowanie
fizyczne

=V

=TI

szybkos¢ decyziji,
- potrafi przej$¢ po odwréconej taweczce,
pzwija wyczucie wiasnego ciata;

vyrabia spostrzegawczo$¢, orientacje i -

brecyzyjnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne;

Czerwiec

Tytut bloku 39: Ale to
ciekawe

1. Podréze w wyobrazni
2. Tajemnica lodowca

polonistyczna

- fgczy litery w kolejnoéci alfabetycznej,

- ukfada i zapisuje zdania

z podanymi wyrazami,

- uktada krétkie opowiadanie zawierajgce
podane wyrazy,

— przedstawia przygotowane wczes$niej
informacje na podany temat,

pisania,
— samodzielnie uktada zagadke na podstawie
zgromadzonych informaciji,

warunki,

- chetnie podejmuje proby samodzielnego czytania i

— samodzielnie wymysla historie spetniajgcg podane




3. Lubimy dinozaury

4. Co byto pierwsze: jajo czy
kura?

5. Kto wynalazt koto?

Edukacja muzyczna:
Grzechotka z materiatow
przeznaczonych do recyklingu
Edukacja plastyczna:
Zaginiony Swiat

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 93: Gry i
zabawy kopne

TEMAT ZAJEC 94: Gry i
zabawy biezne — biegi
wahadtowe i slalomem

Zajecia 95: N. prowadzi je

w dowolny sposéb lub korzysta
z propozycji dostepnych

w przewodniku

- tworzy rodzine podanego wyrazu (16d),
- wypowiada sie na podany temat,
uzasadnia swoje stanowisko,

- prezentuje, w kilku zdaniach, informacje
dotyczace dinozaurdw,

— uktada wyrazy z rozsypanek literowych
zgodnie z kodem i je zapisuje,

- wykonuje notatke dotyczgcg wybranego
dinozaura w formie strony z gazety,

- wyszukuje odpowiedzi na pytania w
dostepnych zrédtach,

- podaje argumenty na poparcie swojej tezy,
formutuje je zgodnie

Zz podanym wzorem,

— uczestniczy w dyskusji zgodnie

z podanymi zasadami,

— zapisuje przyktady pytan, na ktére warto
znalez¢ odpowiedz,

— wyjasnia pojecia: odkrycie, wynalazek;
podaje przyktady odkry¢

i wynalazkow,

- podpisuje ilustracje,

— opowiada w kilku zdaniach o swoim
wynalazku,

— uzupetnia karte wynalazku,

matematyczna

- d

— wskazuje na miarce 1cmi1m,
- mierzy przedmioty, podaje ich dtugosc,
szerokos¢ lub gtebokosé,
otuje wyniki pomiaréw w tabeli,
- sprawnie wykonuje dodawanie
i odejmowanie w zakresie 100 (bez
przekroczenia progu dziesigtkowego),
dczytuje i rozwigzuje zadanie tekstowe,
— zapisuje i odczytuje liczby
w zakresie 100, znajac cyfre dziesiatek i
cyfre jednosci,
- rozwigzuje i uktada zagadke matematyczng
dotyczacg wybranej liczby w zakresie 100,

odaje i odejmuje w zakresie 100 (bez

— sprawnie mierzy przedmioty, podaje ich dtugos¢,
szerokos¢ lub gtebokosc,
hetnie i samodzielnie rozwigzuje zadania nietypowe,




przekroczenia progu dziesigtkowego),

spoteczna

- stosuje sie do norm i zasad podczas
wspotpracy i dyskusji,

- rozwija umiejetnosci wspotpracy podczas
wspélnej nauki i zabawy,

przyrodnicza

- wykonuje doswiadczenie zgodnie

z podang instrukcja,

- wypetnia karte obserwacji doswiadczenia,
- krotko wyjasnia, w jaki sposéb dziatania
cziowieka przyczyniajg sie do topnienia
lodowcow,

- podaje przyktady zachowan
proekologicznych,

- wyszukuje informacje przyrodnicze w
réznych zroédiach (dinozaury),

— podaje przynajmniej pie¢ informacji na
temat dinozaurow,

- wyjasnia, w jaki sposéb dziatania cztowieka
przyczyniajg sie do topnienia lodowcdéw, uzasadnia
swoje stanowisko,

- chetnie i samodzielnie wyszukuje informacje
przyrodnicze w réznych zrédtach,

plastyczna

!

- wyrdznia charakterystyczne cechy
dinozauréw na podstawie fotografii,
otrafi modelowac¢ rézne ksztatty,

techniczna

=V

vykonuje prace techniczng Mdéj wynalazek
zgodnie z wtasnym pomystem i planem,

muzyczna

— aktywnie stucha muzyki klasycznej,
przedstawia tre§¢ muzyczng utworu na
instrumentach perkusyjnych oraz gra na
dzwonkach poznane melodie,

— tworzy prosty instrument perkusyjny
(grzechotke), wykorzystujgc materiaty
przeznaczone do recyklingu,

wychowanie
fizyczne

- potrafi uderzy¢ pitke nogg

w dowolny sposéb,

— potrafi przej$¢ z marszu do truchtu,

przyspieszy¢ i zwolni¢ bieg,

— potrafi bezpiecznie omija¢ przeszkody,

wymijac sie w biegu ze wspétéwiczacymi,
na proste zabawy biezne;

!

recyzyjnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne;

Czerwiec

polonistyczna

- wypowiada sie na temat ilustracji
i tekstu,

- swobodnie wypowiada sie petnymi zdaniami na
zadany temat, korzysta z odpowiedniego stownictwa,




Tytut bloku 40: Wakacje tuz-
tuz

1. Wyjazd na wakacje

2. Podréze po Polsce, podréze
po Europie

3. Moje plany na wakacje

4. Bezpieczne wakacje. Mali
ratownicy

5. Do zobaczenia w klasie 2!

Wychowanie fizyczne:
TEMAT ZAJEC 96: Zabawy

w lesie lub w parku

TEMAT ZAJEC 97: Zabawy

i cwiczenia na materacach
Zajecia 98 i 99: N. prowadzi je
w dowolny sposéb lub korzysta
z propozycji dostepnych

w przewodniku

— odpowiada na pytania do wystuchanego
tekstu,

— podaje skojarzenia z wakacjami

i przyktady wakacyjnych skarbéw,

- uktada i zapisuje wyrazy sktadajgce sie z
podanych liter,

- wskazuje i zapisuje odpowiedzi na pytania
do ilustracji i tekstu,

— poprawnie zapisuje nazwy panstw

i miast,

- na podstawie tekstu i wlasnych
doswiadczenh wypowiada sie na temat
ciekawych miejsc w Polsce i w Europie,

- podaje przyktady na ciekawe spedzenie
wakacji w miejscu zamieszkania,

— poprawnie adresuje pocztéwke,

— opowiada w kilku zdaniach

o swoich wakacyjnych planach,

— wymienia zasady bezpiecznego
odpoczynku w wakacje,

— uzasadnia swoje stanowisko,

- uktada zdania z rozsypanek wyrazowych i
je zapisuje,

- konczy zdania dotyczgce wspomnien z
klasy pierwszej,

— podaje przyktady swoich sukcesow z klasy
pierwszej,

— wypisuje dyplom dla siebie,

- chetnie wypowiada sie na temat ciekawych miejsc
w Polsce i w Europie na podstawie tekstu i wiasnych
doswiadczen,

- samodzielnie poprawnie adresuje pocztowke,

- swobodnie wypowiada sie kilkoma zdaniami o tym,
czym zajmuje sie pilot wycieczki,

matematyczna - g

=V

opetnia do 100 (dodaje petne dziesigtki),
— mierzy odcinki i zapisuje wyniki pomiarow,
vskazuje figury geometryczne na ilustracji i w
swoim otoczeniu,
- odczytuje i zaznacza podane godziny na
zegarze wskazéwkowym,
vykonuje proste obliczenia zegarowe (np. ile
czasu mineto od 8.00 do 11.00),
- rozwigzuje zagadki matematyczne
(dziatania z niewiadomg w postaci obrazka),

- wykonuje obliczenia pieniezne (przelicza

— sprawnie postuguje si¢ linijkg podczas mierzenia i
kreslenia odcinkéw,

— sprawnie odczytuje wskazania zegara,

- samodzielnie rozwigzuje zagadki matematyczne,
- sprawnie wykonuje obliczenia pieniezne,




pienigdze; oblicza, ile reszty zostanie z
zakupéw lub ile pieniedzy zabraknie na
zakupy),

spoteczna

- zna swoj adres,
— dokonuje samooceny,

przyrodnicza

— wskazuje na mapach Polski i Europy
wymienione w tekscie miejsca,

- podaje numery alarmowe,

— wyjasnia zasady wzywania pomocy,
— wymienia zasady bezpiecznego
odpoczynku w wakacije,

- swobodnie postuguje sie nazwami panstw Europy i
potrafi wskazac¢ te miejsca na mapie,

techniczna - wykonuje i ozdabia pudetko na wakacyjne
skarby,
wychowanie — doskonali swojg szybkos¢ — precyzyjnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne;
fizyczne i zwinnosc¢,
— zwinnie i bezpiecznie pokonuje naturalne
przeszkody,

- K

- balansuje na pniach, kamieniach,
zanuje przyrode,
— doskonali swojg sprawnos¢ ogolng
podczas ¢éwiczen na materacach,
- rywalizuje z partnerem,
— wspotpracuje w zespole,
sztattuje prawidtowg postawe ciata;




I. Edukacja polonistyczna_Osiagniecia w zakresie stuchania

Uczen/Uczennica:
e slucha z uwaga wypowiedzi rowiesnikow i dorostych, i je rozumie
e wykonuje zadania po wystuchaniu instrukcji
e slucha tekstow czytanych przez nauczyciela, zapamigtuje najwazniejsze informacje
e slucha i czeka na swojg kolej, uczy si¢ powstrzymywaé che¢ naglego wypowiadania si¢_Osiagniecia w zakresie mowienia
Uczen/Uczennica:
e zadaje pytania do zdan oznajmujacych
e wypowiada si¢ w sposob uporzadkowany na bliskie mu tematy, uzywa prostych zdan
e podejmuje proby uktadania opowiadania tworczego na podstawie obrazkow
e uktada w kolejnosci obrazki historyjki obrazkowej i nadaje im tytuty, uwzglednia zwiagzki przyczynowo-skutkowe
e uktada wypowiedz ustng na podstawie ilustracji, historyjki obrazkowej, opowiadania oraz na temat wykonanej pracy
e wypowiada z pamigci proste rymowanki, recytuje wiersze z rozng sitg glosu, w ré6znym tempie
e podejmuje probe oceny zachowania rowiesnikow, bohaterow wystgpujacych w utworach literackich 1 historyjkach obrazkowych

Osiagniecia w zakresie czytania

Uczen/Uczennica:

e czyta na glos technika catoSciowg wyrazy i1 zdania z opracowanego w toku zaje¢ tekstu
e czyta ptynnie, poprawnie i wyraziscie opracowany tekst zbudowany z krétkich zdan

e czyta po cichu proste polecenia, tres¢ zadan, wyrazy i proste zdania pisane 1 drukowane
e ustala kolejnos¢ zdarzen w krotkich tekstach

e wyszukuje w tekscie fragmenty na podany temat Osiagniecia w zakresie pisania

Uczen/Uczennica:

e pisze litery po $§ladzie i samodzielnie
poprawnie taczy litery w wyrazach
uktada i zapisuje wyrazy z rozsypanki literowe;j
przepisuje wyrazy i krotkie zdania

[ ]
[
[ ]
e podpisuje ilustracje wyrazami i prostymi zdaniami



pisze wyrazy i zdania w standardowej liniaturze zgodnie ze wzorem
dba o estetyke zeszytu

uzupetnia luki w zdaniach

uktada odpowiedzi na pytania w formie zdan

zapisuje krotkie zyczenia, np. na laurkach, kartkach §wigtecznych



pisze z pamigci sylaby, wyrazy 1 zdania w zakresie opracowanego stownictwa o pisowni zgodnej z brzmieniem stow
pisze wielka liter¢ na poczatku zdan

zapisuje spotgltoski migkkie w wyrazach

rozumie i probuje stosowaé zasad¢ wymiany 0 na o

konczy zdanie kropka, pytajnikiem lub wykrzyknikiem

dostrzega 1 wyr6znia w zdaniach przecinek

stosuje skroty: kg, cm, 1, godz., zt, gr, m

pisze wszystkie litery polskiego alfabetu

porzadkuje litery polskiego alfabetu, majac przed sobg wzor

zapisuje liczebniki gtéwne do 10

stosuje wielka litere w imionach, nazwiskach, nazwach planet, nazwach geograficznych, nazwach $wiat
uktada plan wydarzen z rozsypanki zdaniowe;j

Osiagniecia w zakresie ksztalcenia jezykowego

Uczen/Uczennica:

wyodrebnia zdania w mowie 1 w tek$cie

okresla liczbe zdan w tekscie

okresla liczbe wyrazéw w zdaniach

dzieli wyrazy na sylaby, na gloski i litery

wyroznia w stowach samogtoski 1 spotgloski

wyroznia w tekscie zdania zakonczone pytajnikiem, kropka lub wykrzyknikiem
wyodrebnia nazwy ludzi, zwierzat, roslin 1 rzeczy,

wskazuje wyrazy oznaczajace czynnosci,

tworzy liczbe pojedyncza i liczbe mnogg rzeczownikow

podaje wyrazy o znaczeniu przeciwnym do wskazanych wyrazoéw
tworzy wyrazy podobne znaczeniowo

tworzy proste wyrazy pochodne od wyrazu podstawowego
uktada zdanie z rozsypanki wyrazowe;j

uktada zdania z podanymi wyrazami



e konczy rozpoczete zdania
e wskazuje rymy w wierszu

e dobiera rymy do wyrazow_Osiagniecia w zakresie samoksztatcenia

Uczen/Uczennica:

e podejmuje proby zapisu nowych, samodzielnie poznanych wyrazow
® rozwija swoje zainteresowania, tworzac np. tematyczne ksigzeczki, plakaty, lapbooki



IL. Edukacja matematyczna

Osiagniecia w zakresie rozumienia stosunkéw przestrzennych i cech wielko$ciowych

Uczen/Uczennica:

e stosuje ze zrozumieniem okreslenia: za, przed, nad, pod, obok, w, do, wewnatrz, na zewnatrz; dotyczace okreslania odleglosci: dale;j,
blizej

e okresla polozenie przedmiotéw wzgledem siebie oraz innego obserwatora

e okresla i wskazuje kierunki w przestrzeni z zastosowaniem poj¢¢: na prawo, na lewo, w gore, w dot, do przodu, do tytu

porzadkuje przedmioty w serii rosngcej i serii malejacej Osiagniecia w zakresie rozumienia liczb i ich

wilasnosci Ucezen/Uczennica:

liczy (w przod 1 wstecz) po 1 do 20, po 10 do 100

odczytuje 1 zapisuje za pomocg cyfr liczby od 0 do 100

wskazuje jednosci i dziesigtki w zapisie liczbowym

postuguje si¢ liczba porzadkowa

poréwnuje liczby w dostgpnym zakresie, stosuje znaki: <, =, > _Osiagni¢cia w zakresie postugiwania si¢ liczbami

Uczen/Uczennica:

rozumie istot¢ dodawania i odejmowania

dopehnia liczbe do danej liczby, dodaje 1 odejmuje liczbg jednocyfrowa oraz dziesiatki
rozwigzuje rownania z niewiadomg zapisang w postaci okienka, znaku zapytania itp.
dodaje i odejmuje petne dziesiatki

Osiagniecia w zakresie czytania tekstow matematycznych

Uczen/Uczennica:

e analizuje i rozwigzuje proste zadania z tre$cig
e zapisuje w dowolny sposob rozwigzanie zadania z trescig — za pomoca rysunkow, rownosci z okienkiem, dziatan, uktadania
liczmanow



e odczytuje proste diagramy
e podejmuje proby tworzenia tresci zadania tekstowego do podanej formuty lub rysunku
e uklada tangram wedlug wzoru i rozwigzuje sudoku_Osiagniecia w_zakresie rozumienia pojec

geometrycznych Uczen/Uczennica:

® rozpoznaje i nazywa podstawowe figury geometryczne: kwadrat, prostokat, koto, trojkat
e kresli odcinki za pomoca linijki
e sklada, rozcina papierowe figury geometryczne tak, by otrzymac figury o podanym ksztatcie



odtwarza ksztatty figur, korzystajac z r6znych materiatéw 1 programéw komputerowych (np. Paint)
obrysowuje ksztatty figur geometrycznych

rysuje odrgcznie figury geometryczne (prostokat i kwadrat) na siatce kwadratowej

mierzy przedmioty i podaje wyniki dokonanych pomiarow

dostrzega 1 rysuje druga polowe figury symetrycznej (symetria osiowa)

tworzy uktady symetryczne z r6znych materiatow

Osiagniecia w zakresie stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach edukacji

Uczen/Uczennica:
e klasyfikuje obiekty wedtug podanej cechy
e dostrzega rytm w otoczeniu
e dzieli na dwie i cztery réwne cze$ci, np. kartke papieru, uzywa pojec: potowa, dwie rowne czgsci, cztery rowne czesci
e rozpoznaje monety: 1 zt, 2 zt, 5 zt i banknoty: 10 zt, 20 zt, 50 zt
e wskazuje produkty drozsze/tansze
e przelicza pieniadze, wie, co to jest reszta
e wykonuje obliczenia pieni¢zne
e odczytuje pelne godziny na zegarze
e wykonuje proste obliczenia dotyczace czasu
e zapisuje i odczytuje liczby rzymskie od I do XII
® zna pojecie roku, nazwy miesig¢cy i dni tygodnia we wlasciwej kolejnosci oraz rozumie pojecie weekend
e odczytuje i zapisuje date
e odczytuje wskazania termometru bez temperatur ujemnych
® szacuje, czy wystarczy pieniedzy na zakup okreslonego towaru
® szacuje, czy wystarczy czasu na wykonanie zadania
e szacuje liczbe 1 wielkos¢ przedmiotow na podstawie ilustracji lub w realnych sytuacjach, postuguje si¢ pojeciami: wazy

mniej/wiece]

samodzielnie wazy rdzne przedmioty, buduje wage

uzywa okreslen: kilogram, litr, pot litra

dokonuje prostych obliczen wagowych, zna rézne rodzaje wag i odwazniki



III. Edukacja spoleczna

Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska spotecznego

Uczen/Uczennica:

zna imiona i nazwiska kolegow i kolezanek z klasy
uczestniczy w klasowych i szkolnych uroczystosciach
zna 1 respektuje normy obowigzujace w szkole
okresla relacje w rodzinie

zna swoj3 narodowos¢, wie, ze mieszka w Polsce



opowiada o grupach, zespotach 1 organizacjach, do ktorych nalezy

wie, ze dzieci majg swoje prawa

wie, ze uczen ma swoje prawa i obowigzki

rozumie, co to znaczy by¢ dobrym kolega/dobrg kolezankg i stara si¢ nim/nig by¢

uzywa zwrotow grzecznosciowych

przejawia zachowania tolerancyjne i szacunek dla odmiennosci

ocenia postgpowanie swoje i innych

wie, jak nalezy si¢ zachowa¢ w sytuacji zagrozenia ze strony innych ludzi

potrafi przeprosi¢, poprosi¢, podzigkowaé, wyrazi¢ wdzigcznos¢

podaje imig, nazwisko 1 adres

wie, kiedy poda¢ swoj adres, a kiedy nie nalezy podawac swojego adresu

opowiada ciekawostki historyczne dotyczace miejsca zamieszkania

rozumie pojecia: umowa, porozumienie, tworzy zasady regulaminu klasowego 1 ich przestrzega
uczestniczy w akcjach charytatywnych organizowanych na terenie szkoty

zna tradycje $wigteczne w swojej rodzinie: wymienia potrawy wigilijne, opisuje choinke 1 pisanke wielkanocng
rozpoznaje stroj ludowy — goéralski — oraz strdj ludowy z wlasnego regionu

wspotpracuje w parze

Osiagniecia w zakresie orientacji w czasie historycznym

Uczen/Uczennica:

IVv.

opowiada legende o powstaniu panstwa polskiego

zna barwy narodowe

zna jedna zwrotke hymnu narodowego

wie, kto nosi mundur

wymienia polskie $wigta narodowe

zachowuje odpowiednig postawe w czasie §piewania hymnu

wie, kogo mozna nazwac¢ wielkim Polakiem, podaje informacje o wielkich postaciach z historii Polski

Edukacja przyrodnicza



Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska spotecznego

Uczen/Uczennica:

rozpoznaje rosliny doniczkowe, popularne warzywa 1 owoce

rozpoznaje drzewa iglaste oraz drzewa lisciaste w najblizszym otoczeniu
zna budowe owocu

zna zwierzgta hodowlane i domowe

opisuje wybrane zwierze

wymienia zwiastuny wiosny

opisuje cykl rozwojowy zaby

zna przyktady doméw poznanych zwierzat (dziupla, nora, kopczyk)
rozumie znaczenie wody w srodowisku



wie, czego roslina potrzebuje do zycia

rozpoznaje wybrane zwierzgta i rosliny, ktorych w naturalnych warunkach nie spotyka si¢ w Polsce, np. aloes, owoce egzotyczne
nazywa wybrane dzikie koty zamieszkujace r6zne kontynenty

przedstawia obowigzki opiekuna psa lub kota

opowiada o zyciu pszczot w ulu

wykonuje proste obserwacje 1 doswiadczenia oraz prowadzi hodowlg rosliny (np. rzezuchy)

wymienia kilka gatunkoéw roslin 1 zwierzat chronionych w Polsce, np.: krokus, jez, nietoperz, wydra, bocian czarny
wymienia zagrozenia dla przyrody powodowane przez cztowieka

zna zasady odpowiedzialnego dokarmiania ptakow

zna oznaczenia pojemnikow do segregowania $mieci

rozpoznaje i nazywa piktogramy zwigzane z ochrong przyrody

Osiagniecia w zakresie funkcji zyciowych cztowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa i odpoczynku

Uczen/Uczennica:

e przedstawia charakterystyke zawoddw znanych z miejsca zamieszkania oraz zawodow uzytecznos$ci publicznej: nauczyciel, Zotnierz,
policjant, strazak, lekarz, pielggniarz, le$nik, bibliotekarz, meteorolog, dietetyk

zna numery alarmowe

wie, w jaki sposob wezwac pomoc

zna zasady zachowania si¢ w kontaktach z osobami obcymi

zna podstawowe potrzeby cztowieka: odzywianie si¢, odpoczynek, potrzeba blisko$ci i bezpieczenstwa
wie, jak dbac o siebie, by by¢ zdrowym

nazywa cze¢sci ciata i niektore narzady cztowieka

wymienia warto$ci odzywcze podstawowych produktow zywnosciowych

wie, jakie produkty wptywaja pozytywnie na sprawnos$¢ umystowa i uczenie si¢

dobiera ubrania stosownie do pogody

prowadzi obrazkowy kalendarz pogody

charakteryzuje pogode typowa dla pory roku

odczytuje informacje z map pogody

rozumie znaczenie §wiatet na sygnalizatorze Swietlnym

zna podstawowe znaki drogowe



zna zasady przechodzenia przez jezdni¢ z sygnalizacja Swietlng oraz bez sygnalizacji
rozpoznaje piktogramy zwiazane z bezpieczenstwem w szkole, zna droge ewakuacyjng w szkole
zna zasady korzystania z urzadzen elektrycznych

wie, jak si¢ zachowac¢ podczas burzy

sprawdza informacje, zadajac pytania osobom dorostym

zna zasady bezpiecznego korzystania z internetu



Osiagniecia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej

Uczen/Uczennica:

nazywa region, w ktorym znajduje si¢ jeog/jej miejscowosé

nazywa status administracyjny swojej miejscowosci (wies, miasto)

okresla podobienstwa i réznice mig¢dzy krajobrazami wiejskim a miejskim

wskazuje na mapie stolice i najwazniejsze miasta w Polsce, Wisle i Morze Baltyckie

wymienia obecng i dawne stolice Polski

wymienia kilka zabytkow Warszawy

przedstawia charakterystyczne dla Polski dyscypliny sportowe, rozpoznaje sylwetki znanych polskich sportowcéw i wie, z jakimi

dyscyplinami sg zwigzani

okresla, z ktorego kierunku wieje wiatr (np. obserwujac dziatanie wiatromierza)

rozpoznaje charakterystyczne rodzaje opadow

e rozumie nastgpstwa ruchu obrotowego Ziemi wokot wlasnej osi: pory dnia oraz nastgpstwa ruchu obiegowego Ziemi wokot
Stonca: pory roku

e przedstawia polozenie Ziemi w Ukladzie Stonecznym

e wymienia wybrane planety Uktadu Stonecznego

V. Edukacja plastyczna
Osiagniecia w zakresie percepcji wizualnej, obserwacji i doswiadczen
Uczen/Uczennica:
e nazywa barwy podstawowe, okresla jasno$¢ barw (jasne 1 ciemne), wie, co to sg barwy pochodne
Osiagniecia w zakresie dzialalnosci ekspresji tworczej
Uczen/Uczennica:

e wykorzystujac wybrane techniki, tworzy prace plastyczne wedtug instrukcji
e wykonuje ilustracje inspirowane tekstem literackim, muzyka, sztuka teatralna, filmem
e wykonuje proste przedmioty uzyteczne, rekwizyty (np. pacynki, kartki okoliczno$ciowe, upominki)



e wykorzystuje narzgdzia informatyczne (edytory grafiki) do tworzenia prostych obrazow na dany temat
Osiagniecia w zakresie recepcji sztuk plastycznych
Uczen/Uczennica:

® rozpoznaje i nazywa wybrane sztuki plastyczne (malarstwo, rzezba, architektura)
e rozpoznaje i nazywa podstawowe rodzaje dziet malarskich i graficznych (pejzaz, portret)
e wyjasnia poj¢cia: oryginat obrazu, kopia obrazu



VI. Edukacja techniczna_Osiagniecia w zakresie organizacji pracy

Uczen/Uczennica:

e utrzymuje porzadek w miejscu pracy, sprzata po sobie

e rozsadnie uzywa materialdow potrzebnych do wykonania pracy (wykorzystuje materiat do konca, uzywa materiatow przeznaczonych do
recyklingu)

® w bezpieczny sposob postuguje si¢ narzgdziami, np. nozyczkami, zszywaczem

Osiagniecia w zakresie znajomo$ci informacji technicznej, materiatéw i technologii wytwarzania

Uczen/Uczennica:

wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym dekoracyjne (np. dekoracje §wigteczne, prezenty)
taczy elementy pracy, uzywajac kleju, taSmy klejacej, spinaczy, tasiemki lub sznurka
stosuje ozdobne wigzanie tasiemka (np. pakujac prezent lub wykonujac ksigzeczke)
sktada 1 nacina papier; korzysta z szablonéw

wykorzystuje technike origami — sktada proste modele zgodnie z instrukcjg 1 pokazem
wykonuje proste formy przestrzenne

Osiagniecia w zakresie stosowania narzedzi i obstugi urzadzen technicznych

Uczen/Uczennica:

e 7zna ogdlne zasady dzialania urzadzen wykorzystywanych w gospodarstwie domowym (pralki, kuchenki, odkurzacza, zegara itp.)

VIII. Edukacja muzyczna Osiagni¢cia w zakresie shuchania muzyki

Uczen/Uczennica:

e stucha z uwaga dzwiekow z bliskiego otoczenia 1 je identyfikuje
e reaguje na sygnaly muzyczne w zabawie



rozroznia dzwigki wysokie 1 niskie, dtuzsze i krotsze, ciche i glosne

rozroznia glosy ludzkie: wysoki zenski (sopran), niski meski (bas)

odréznia muzyke wolng od szybkiej, zauwaza puls rytmiczny, okresla nastroj utworu
aktywnie stucha wybranych utworéw muzyki klasycznej, muzyki ludowe;j



Osiagniecia w zakresie ekspresji muzycznej

Uczen/Uczennica:

nasladuje glosy zwierzat, $piewa zestawy glosek, sylaby

$piewa melodie, wykorzystujac sylaby solmizacyjne: do, re, mi, sol, la

wykonuje tematy rytmiczne, wykorzystujac sylaby: ta (¢wierénuta), ti (6semka), ta-a (pdinuta), sza (pauza ¢wier¢nutowa)
w roznych okoliczno$ciach nuci poznane proste melodie, wyliczanki, piosenki

$piewa ze sluchu wybrane piosenki, koledy i pastoratki, hymn szkotly

Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec

Uczen/Uczennica:

® porusza si¢ i tanczy w zabawach muzyczno-ruchowych
e tworzy swobodne improwizacje ruchowe do utworo6w muzycznych, wyliczanek, rymowanek

Gra na instrumentach muzycznych

Uczen/Uczennica:

e gra na instrumentach perkusyjnych (bebenek, tamburyn, trdjkat, marakasy, blok akustyczny, klawesy, dzwoneczki) proste
schematy rytmiczne

e akompaniuje do wybranych fragmentow utworéw muzycznych, wykorzystujac instrumenty perkusyjne lub efekty akustyczne

e gra proste schematy melodyczne na instrumencie melodycznym

Osiagniecia w zakresie znajomosci form zapisu dzwieku

Uczen/Uczennica:

e dekoduje i1 koduje prosty zapis dzwiekow za pomocg obrazkow, piktogramow, nut
e postuguje si¢ literowymi nazwami dzwickow w gamie C-dur (c1, d1, el, gl, al)
e 7na i postuguje si¢ pojeciami oraz znakami zwigzanymi z notacjg muzyczng



e rozroznia wybrane formy zapisu dzwiekow

IX.  Wychowanie fizyczne

Osiagniecia w zakresie utrzymania higieny osobistej i zdrowia

Uczen/Uczennica:

e utrzymuje w czystosci rece i cate ciato, przebiera si¢ przed zajeciami ruchowymi i po ich zakonczeniu; wykonuje te czynno$ci
samodzielnie 1 w stosownym momencie

e dostosowuje stroj do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych odpowiednio na $wiezym powietrzu i w
pomieszczeniu

e wyjasnia znaczenie ruchu dla utrzymania zdrowia



e ma Swiadomos¢ znaczenia systematycznosci 1 wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen
e uznaje, ze kazdy czlowiek ma inne mozliwosci w zakresie sprawnosci fizycznej, akceptuje sytuacj¢ dzieci, ktdre z uwagi na chorobe
nie moga by¢ sprawne w kazdej formie ruchu

Osiagniecia w zakresie sprawno$ci motorycznych

Uczen/Uczennica:

e przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen (postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok, zakrok, stanie jednondz, klgk podparty, przysiad
podparty, podpor przodem, podpdr tytem, siad kleczny, skrzyzny, skulony, prosty)

pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne

biega z wysokim unoszeniem kolan, biega w polaczeniu ze skokiem, przenoszeniem przyborow, np. pitki, paleczki, z rzutem do celu
ruchomego 1 nieruchomego, biega w réznym tempie, realizuje marszobieg

skacze jednondz i obunéz

skacze w dal

skacze przez skakanke

rzuca i podaje pitk¢ jednoracz, stojac w miejscu i bedac w ruchu

wykonuje rzuty oburgcz: do przodu, znad gtowy, pitkg mata i duza

rzuca matymi przyborami na odlegtos¢ i do celu

wykonuje sktony, skretosktony

wykonuje przetoczenie, czotganie

wykonuje podcigganie

wykonuje czworakowanie ze zmiang kierunku i tempa ruchu

wspina si¢

wykonuje mocowanie w pozycjach niskich i wysokich

wykonuje przewr6t w przdd z przysiadu podpartego

wykonuje ¢wiczenia rbwnowazne bez przyboru 1 z przyborem, np. na taweczce gimnastycznej

Osiagniecia w zakresie réznych form rekreacyjno-sportowych

Uczen/Uczennica:

e uczestniczy w zabawach 1 grach zespotowych, z wykorzystaniem réznych rodzajow pitek
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